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2016 Ekim'inde aramizdan ayrilan italyan oyun
yazari ve yonetmen, Nobel 6dullt Dario Fo bakin ne
diyor:

“Delirmeyecegiz. Buradayiz. Siumerce ilk dize
tablete kazindigindan beri buradayiz. ilk magara
resmi duvara cizildiginden beri buradayiz. On bin
yildir buradayiz. Hi¢cbir yere gitmiyoruz.
Susmuyoruz. Siz de susmayin...”

Konu onunla bir sdylesi yapmaya gelince Dario Fo'yu
anmamak olmaz benim i¢cin. Onunla tanisali yirmi yil
oluyor. Viyana'da yasadigim yillar. Dario Fo'nun
“kadin” merkezli oyunlarindan birinin turnesi
kapsaminda Viyana'ya gelmisti. O gun baslayan
dostlugumuz bu gune kadar hic araliksiz devam etti.
Hepinizin yakindan tanidigi dostum Derya Alabora
ile Reeder Dergi icin sdylestik. Umarim seversiniz...

DERYA ALABORA:

Dudaklarin dolgulu, burnun kalkik degilse isin zor!
Soylesi: Guiveng¢ Dagustin

Fotograflar: Elif Cakirlar — Baris Aras

(William Shakespeare “Firtina” oyunundan)

GD: - Bildim bileli kdin haklari micadelesinin
icinde bir sanatcisin. Turkiye'de kadin hareketi bir
yerden bir yere gelebildi mi?

DA: - Kadin haklarinin olmadigi bir Ulkede yasayinca
ister istemez kendinizi bir yerlerde buluyorsunuz.
Yani kadinlarin hakkini savunurken. Ne yazik Ki
erkek egemen bir toplumda yasiyoruz ve kadin her
zaman erkekten sonra bile gelemiyor. Yani hi¢ bir
hakki olmayan, calismak icin bile kocasindan izin
almak zorunda kalan, éldurulmeyi ve asagilanmayi
“hakeden”, devamli tecavlze ugrayan k cogunlukla
bitkiden 6te degil. Bu tabii ki insanlik ayibi; feodal bir
zihniyet.

Kadin hareketi cok yol kat etti ama hala gereken
yerde degil. istanbul Sézlesmesi'nden cikarak cok
kan kaybedildi ama hig¢ bir sey icin ge¢ olmadigini
dusunuyorum. Artik bir suru yerde kadinlar daha
bilincli, ortak hareket ediyorlar. Bir sturu yerde kadin
kooperatifleri var en azindan birbirlerine destek ola-
biliyorlar ama haklar konusunda hala ¢cok gerideyiz.



GD: - Ulke olarak hayatin her alaninda kadin
haklari konusunda sinifta kalmis durumdayiz.
Buna karsin Turkiye'de kadin hareketi en
onemli ve orguitli muhalif gug. Tiyatro, sinema,
dizi sektorinde kadinlarin karsilastigi zorluklar
nelerdir?

DA: -En buyuk problem kadinin hala bir karakter
olarak degil de bir “meta” olarak goérultyor
olmasl. Yani kadin gizel olmali. ince olmali. Hak-
kini aramamali. itaatkar olmali. Bunun gibi ézel-
likler yukleniyor kadina. Dudaklarin yeter derece-
de dolgulu, burnun kalkik degilse isin biraz zor.
Asik olunamazsin! Artik oyuz yas UstU sadece
anne olabiliyor sahnede. Yani kadinsal duygulari
olmayan, sadece anac¢ 6zellikleri 6n planda olan
ya fedakar ya da ¢cok kétu karton karakterler. Ne
yazik ki kadin senaristlerin cogu da bu tutan
formati uyguluyorlar. Gercek kadin hikayeleri
degil karton karakterli masallar anlatiliyor.

GD: - Turkiye'de kadinlar haklarinin farkinda mi?

DA: - Bir cok kadin haklari oldugunun farkinda
degil. Hi¢ okul gérmemis ¢cok kadin var ama
egitim gorenlerin cogu da erkege hizmet etmeyi
gorev biliyor. Bu tabii ki toplumun dayattigi zihni-
yetle ilgili. Cesaretsizlestiriliyoruz. Dayak yiyip
susmak zorunda kaliyoruz. Tecavuize ugrayan
kadinlarin tecavuzcusuyle evlendigi zaman teca-
vUzcunun ceza almamasi gibi korkung yasalar
var.

GD: - Turkiye'de bir kadini en ¢ok ne uziyor?

DA: - Turkiye'de kadinin tabii ki esitsizlik ve siddet
uzuyor.

GD: - Peki, sizin sektorde bir kadin oyuncuyu
en ¢ok ne uzuyor?

DA: - Sinema sektoru de ayni. Orada da esitsizlik
var. Orada da siddet var. Bazi basrol erkek oyun-
cularin kadin figuranlari dévmeleri, setlerde cali-
san kadinlara taciz etmeleri ve bunun hos goérul-
mesi hep kadinin su¢lanmasi. Her sektoérde erkek
egemen oldugumuzun altini giziyoruz.

GD: - Calistigin kadin yonetmenlerden bahse-
der misin biraz?

DA: - ilk filmim “Bir Kirikk Bebek”i Nisan Akman
cekti. Cok severek calistiim bir yénetmen. Oyle
ki bana sinemay! sevdiren de o oldu. Sakin,
yumusak, insanin ruhuna iyi gelen, guleryuzlu
bir kadin Nisan. Su siralar ¢alismiyor sanirim; bu
¢ok uzucd.

ikinci filmim *“iz ve Pandoranin Kutusu’nun
yénetmeni Yesim Ustaoglu. Yesim de sette ¢cok
sakin, cok kararli bir ydnetmendir. Filmleri bir cok
odul aldi. Filmimiz ile San Sebastian'da buyuk
odulu kazandik. Festivale birlikte gittik ve cok
guzel agirlandik.




Mahinur Ergun... Artik filln yapmamasindan uzuntu
duydugum yonetmenlerdendir. “Sasl Felek Cikma-
zi"nda calistik. Bu kadar programli bir ydnetmen az
bulunur: Senaryosu, kadina bakisi, saglam kadin
karakterleri, Sasifelek'in en 6nemli unsurlar idi.
Kadinlar ve sevgilileri, raki masalari, kavgalari ile
hayatin ta kendisi idi.

Tomris Giritlioglu... En sert kadin yonetmenlerden-
dir. Ama oyuncularla arasi ¢ok iyidir. Cok iyi arkadas
oldugumuz cok eglendigimiz zamanlardi. Cok guzel
anilarim var. “80. Adim” ve “Salkim Hanim'in Tanele-
ri". Gene odullu filmler.

Feo Aladag.. Almanya'da calstik. ilk filmiydi. O da
bir cok 6dul aldl. Benim icin 6nemli bir deneyimdi,

GD: -Gegen seneye kadar ayni anda ug¢ dort rol
oynuyordun. Bu sene tiyatro yok galiba? Var mi
projeler?

DA: - Bu sene tiyatro yok. Pandemi belimizi buktu.
Ama seneye mutlaka yapacagim. Hatta bakarsin
yine beraber bir proje yapariz?

GD: - Ah ne glizel olur Derya! O kadar 6zledim ki
tiyatroyu! Peki, son bir soru: Bir filmde Derya Ala-
bora varsa o film illa bir cok 6dul almistir! Yapicilar
ve yonetmenler de bunun farkindadir umarim.
Film projesi var mi?

DA: - Su anda bir film projesi yok. Olacak mi @Au da
bilmiyorum. Evrene atalim, bakarsin olur...




i
Delirmeyecegiz.

Buradayiz.

Sumerce ilk dize tablete kazindigindan beri
buradayiz.

Ik magara resmi duvara cizildiginden ber;i

buradayiz.
On bin yildir
ouradayiz.
Hicbir yere
glitmiyoruz.
Susmuyoruz.
Siz de SUSMaylin...
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“Reeder, toplum faydasina
yonelik degerli bir durus
ortaya koyuyor.”

Toplum Faydasi icin...

BULENT KARABICAK

Reeder’in temellerinde zekice bir ticari icgoru oldugu gibi, bir baskaldirinin da oldugunu
dusunuyorum. Artik gunluk temel ihtiyag olan mobil iletisim alaninda fiyat yuksekligi
nedeniyle erisilebilirlik bariyerini kaldirmaya karsi direng yani...

Aslinda gunumuz ekonomisinde parc¢a tedariginden rafa gidene kadar butun paydaslar makul
seviyede gelir elde etmesine ragmen, raftaki telefonlarin bu kadar yuksek fiyatli olmamasi
gerekiyor. iste Reeder burada énemli bir yeri doldurmak istiyor ve herkese bu ihtiyacini
karsilama firsatinin uygun fiyatlarla verilebilecegini ispatliyor. Bu da yetmiyor; Uzerine satis ve
satis sonrasl hizmetlerle butun destegini koyuyor, her bayisini geziyor ve
her musterisine ulasmak istiyor.

Bir Besiktasl ve “CaRsI her seye karsi” ile anlatilan farkli bakabilme yetkinligini benimsemis biri
olarak, bunun toplum faydasina yénelik degerli bir durus olduguna inaniyorum.




UN GLOBAL COMPACT

Reeder, dUnyanin en buyuk kurumsal surdurulebilirlik inisiyatifi ve gonullu liderlik platformu olan Birlesmis
Milletler Kiresel ilkeler Sézlesmesi (UN Global Compact) platformuna tye oldu.

Turkiye'nin geng, lider teknoloji sirketi Reeder, 15 bin Uzerinde sirket, 88 bin Uzerinde halka acik raporlari ve
164’Un Uzerinde Ulkede neredeyse her sektdr ve buyuklukte sirketlerin temsil edildigi genis bir aga, verdigi
taahhutle dahil oldu.

Reeder, bu Uyelikle birlikte insan haklari, calisma standartlari, cevre ve yolsuzlukla mucadele alanlarinda is
dunyasinin temel sorumluluklarinin belirlendigi UN Global Compact’in 10 ilkesini benimseyerek sirketin
strateji ve operasyonlarini bu ilkelere uyumlu hale getirmek icin gonulltluk esasiyla ¢alisacagini ilan etti.
Katilimcl Uye olarak Reeder, her yil s6z konusu 10 ilkeyi sirket bunyesinde nasil uygulamaya koydugunu
aciklayan bir ilerleme raporu da yayinlayacak.

1- is dtinyasy, ilan edilmis insan haklarini destekle-

| '  a meli ve haklara saygi duymali.
2- is dlunyasl, insan haklar ihlallerinin suc ortadi
olmamal..
_ 3.

is dunyasi, calisanlarin sendikalasma ve toplu
muzakere 6zgurlugunu desteklemeli.

4- Zorla ve zorunlu isci ¢alistirma uygulamasina son
verilmeli.
5- Her turll cocuk isci calistiriimasina son verilmeli.
6- ise alim ve ise yerlestirmede ayrimciliya son veril-
; meli
7- Is dunyasl, cevre sorunlarina karsi ihtiyati yakla-
simlari desteklemeli.
N 8- Cevresel sorumlulugu artiracak her turlt faaliyete
_ ' ve olusuma destek vermeli.
' 9- Cevre dostu teknolojilerin gelismesini ve yaygin-
o lagmasini desteklemeli.
10- Is dunyasi, rusvet ve harag dahil her turlu yolsuz-
——— \ lukla savasmal..

Women Empowerment Principles (WEP’s)

2010 yilinda Birlesmis Milletler Kuresel ilkeler Sézlesmesi (UN Global Compact) ve Birlesmis Milletler Top-
lumsal Cinsiyet Esitligi ve Kadinin Gug¢lenmesi Birimi (UN Women) ortakhginda olusturulan WEPs platfor-
mu, 6zel sektore; is yerlerinde, piyasalarda ve toplum genelinde toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi
icin dikkate almalari gereken 6nemli noktalar konusunda yol gosteriyor.

Reeder, bu imza ile Kadinin Guglenmesi Prensipleri cercevesinde toplumsal cinsiyet esitligini ilerletecek
sirket politikalari olusturmaya yonelik 7 ilkeye de acik¢a taahhut veriyor.

1- Cinsiyet Esitligi icin Ust Duzey Kurumsal Liderlik Saglanmasi

2- Tum Kadin ve Erkeklere iste Adil Davraniimasi, insan Haklarina ve Ayrim Yapmama ilkesine Saygi
Gosterilmesi, Bu ilkelerin Desteklenmesi

3- Tum Kadin ve Erkeklere Saglik, Guvenlik ve Refah Saglanmasi

4- Kadinlarin Egitim, Kurs ve Profesyonel Gelisim imkanlariyla Desteklenmesi

5- Kadinlari Guglendiren Girisimci Gelisimi, Tedarik Zinciri ve Pazarlama Yontemlerinin Uygulanmasi

6- Toplumsal inisiyatifler ve Destekler Aracilidiyla Esitligin Tesvik Edilmesi
7- Cinsiyet Esitliginin Saglanmasi icin Gelisimin Olctlmesi ve Halka Acik Raporlanmasi



Reeder'in
Kadinlarina
Aclk Mektup

“Bir toplum, cinslerden yalniz birinin yuzyilimizin
gerektirdiklerini elde etmesiyle yetinirse, o toplum
yari yariya zayiflamis olur. Bizim toplumumuzun
ugradigr basarisizliklarin  sebebi, kadinlarimiza
karsi ihmal ve kusurdur.

Milletimiz gucgld bir millet olmaya azmetmistir.
Bunun gereklerinden biri de kadinlarimizin her
konuda yukselmelerini saglamaktir. Bundan dolayi
kadinlarimiz ilim ve fen sahibi olacaklar ve erkekle-
rin gectikleri butun o6gretim basamaklarindan
gececeklerdir.”

Mustafa Kemal Ataturk

Her sene kutluyoruz. Ama nereden geliyor bu 8
Mart? Baslarken sizlere 6nce dunyada kadin hare-
ketinin tarihgesinden séz etmek istiyorum. Evet,
belki bu birka¢ paragraf biraz “ansiklopedik bilgi”
olacak. Ama en son ne zaman a¢ip okumustuk?

"DuUnya Emekgi Kadinlar GUnu" olarak 8 Mart gunu-
nun belirlenmesine sebep olan olay konusunda
cesitli rivayetler var.

Bunlardan biri, Rusya'da carhgin yikilmasina yol
acan 1917 Subat Devrimi'nin 8 Mart gunu yapilan
kadin ydrUyusu ve grevleri ile baslamis olmasi, bir
digeri 8 Mart 1908'de ABD'nin New York kentinde
¢cogu sosyalist olan kadin iscilerin dnculugunde sen-
dikal haklar ve kadinlara oy hakki talepleriyle
duzenlenen miting, baska biri ise 8 Mart 1857'de
yine ABD'nin New York kentindeki bir tekstil fabri-

AYSEGUL KOCAOGLU

Pazarlamadan Sorumlu Yénetim Kurulu Uyesi

kasinda grevci iscilere polisin saldirmasi, iscilerin

fabrikaya kilitlenmesi, arkasindan da c¢ikan
yanginda iscilerin kurulan barikatlar nedeniyle
kacamamalari sonucunda 120 kadin iscinin
olmesidir.

Bir diger olay ise, 25 Mart 1911'de New York'ta
gerceklesmis “Triangle Gomlek Fabrikasi
Yanginidir.

Yangin, New York sehrinde 20. yUzyilda gergceklesen
en buyuk facia olarak anilan olaydir. Bu yanginda
¢ogu cocuk yasta 148 kadin isci 6lmustur. Asch
Building veya Brown Building olarak taninan ve
fabrikanin en Ust U¢ katini isgal ettigi on katli bina
gunumuzde de varligini surdurmektedir ve "Ulusal
Sit Alani" ilan edilmistir.

Birlesmis Milletler'in resmi web sitesinin konuyla
ilgili sayfasinda ise, 8 Mart gununun sec¢ilmesine
kaynaklik eden olay olarak Rusya'da Carliga son
veren 1917 Subat Devrimi'nin Gregoryen takvime
gore 8 Mart gunu kadinlarin protesto eylemleri ve
grevleri ile baslamis olduguna isaret ediliyor.

Turkiye'de 8 Mart Dunya Kadinlar Gunu ilk kez 1921
yilinda, iki komunist kiz kardes olan Rahime
Selimova ve Cemile Nusirvanova'nin girisimi ile ger-
ceklestirildi.



Bu olaydan sonra Turkiye'de yillar boyunca 8 Mart’a
Déinya Kadinlar GUnU kutlamalarina izin verilmedi. (

Ancak 1975 yilinda "Birlesmis Milletler Kadin Or:\s(hl
ilan edildi. Turkiye de bu kapsamda yer alan Ulkeler-
den biri oldugu icin 1975 yilinda Turkiye'de "Kadlr‘%
Kongresi" yaplldi. ‘

8 Mart Dunya Kadinlar GUnu'nun 1975 yilinda
kutlanmaya baslamasinda lerici Kadinlar
Dernegi'nin faaliyetleri de etkili oldu. Boylece 8 Mart
Dunya Kadinlar GUnu kapali ortamlardan sokaklara
ve meydanlara cikti.

2003 yilinda yurt capindaki cesitli Dunya Kadinlar
Gunu kutlamalari arasinda Taksim'de baslayan ve her
yil 8 Mart'ta tekrarlanan Feminist Gece YUruyusu
sonraki yillarda baska sehirlerde de yapilmaya basla-
du.

Reeder'a gelecek olursak...

Reeder olarak ¢ok sayida basarimizdan da 6te gurur
kaynagimiz; yuzde 55 kadin c¢alisan oranimiz.
Yonetim kurulumuzun ise yuzde 63'U kadin! Reeder .
kadinlar, “her basarili erkegin arkasindaki kadin” \ g
olmakla yetinmeyen, bu basarinin hikayesine ortak
olan ve hatta kimi zaman 6ncu olan kadinlar! Her
gecen gun bu bilinci ve sorumlulugu daha cok
hissetmiyor muyuz?

Maalesef Ulkemizde bircok alanda kadinin yeri
olmasi gerekenden cok farkli. Yirmi birinci yuzyilda
hala kadin cinayetlerinden s6z edebiliyor olmak ne
kadar act!

Bu durum bizleri hi¢cbir zaman umutsuzluga
suruklemeyecek! Kendi is yerimizde baslayan bu
hareketle neden bir toplumun éncusu olmayalim ki?

Bir kadin yonetici is arkadasiniz olarak hemcinslerim-
den ricam; gdrev tanimlariniz disinda da inisiyatifler
alarak erkek egemen dunyayl guzellestirmekte,
degistirmekte ve esitlemekte rol oynamaniz. Sosyal
hayatinizi hicbir zaman o6telemeden, okumaniz,
arastirmaniz, kulturle sanatla her zaman i¢ ige
olmaniz! Sormaniz, sorgulamaniz, degistirmeniz,
dénusturmeniz...

Sizinle gurur duyuyorum ve her zaman yaninizdayim!

Bu vesileyle hepinizin 8 Mart Dunya Emekgi Kadinlar
GUNU'nU kutluyorum.




KADINLAR
GUNU
MU?

GCGAMZE ERTEK

“Kadinlar giiniini bir giin degil,
her giin kutlayacagimiz zamanliarin
umuduyla...”

Her yil Ulkemizde “Dunya Emekg¢i Kadinlar Gunu” olarak
duyarhhikla anilan ve c¢esitli etkinliklerle kutlanan Dunya
Kadinlar GUunU’'nun ilk olarak hangi olayla kutlanmaya
basladigini ve tarihgesini cogumuz bilmeyiz.

8 Mart 1857 tarihinde New York'ta bir dokuma fabrikasi-
nin iscileri, daha iyi calisma kosullari istemiyle greve bas-
lamis, ancak polisin iscilere saldirmasi ve onlari fabrikaya
kilitlemesinden sonra ¢ikan yanginda 129 kadin is¢i can
vermistir. Bu olaydan yaklasik 53 yil sonra, Agustos 1910
tarihinde Danimarka’da toplanan Uluslararasi Sosyalist
Kadinlar Konferansi'nda 8 Mart'in DUnya Kadinlar Gunu
olmasina oy birligiyle karar verilmistir. Ulkemizde 1921
yilinda kutlanmaya baslanan Dunya Emekc¢i Kadinlar
Gunqy, adindan da anlasilacagi gibi emek gdsteren, esitlik
ugruna mucadele eden ve acilar yasayan kadinlarin
gunudur. Keske kadinlarin sarf ettigi emeklerin, kadinla-
rin degerinin 6nemsendigi gun yalnizca 8 Mart degil, her
gun olsa. Ancak hem ulkemizde hem de dunyada bu
sadece bir gun hatirlaniyor ve ertesi gunden itibaren
unutulmaya basliyor.

Dunyanin ve ulkemizin gec¢mis tarihine baktigimiz
zaman 8 Mart'in simdiki anlamiyla 8 Mart olabilmesi icin
ka¢ kadin, ka¢ insan zulum goérddu, dislandi, hakkini savu-
nabilmek ve emegini gdsterebilmek adina zarar goérdua,
bir dusunun.

Nice zorluklarla buguUnlere gelinse de, simdilerde birta-
kim etkinliklerle, farkindalik yaratmaya calisilan bildiriler-
le, cesitli aktivitelerle bu gunun kutlandigini géruyoruz ve
seviniyoruz. Ancak bu gunun gec¢cmiste hangi olaylardan
dolayr meydana geldigini, aslinda hangi kadinlara ait
oldugunu da unutmamali ve her zaman hatirlamali,
hatirlatmaliyiz.




Bu gunun anlamini ¢evremizdeki kadinlara hediyeler alip kutlamalar yapmak, eglenmek icin bir sebep
olarak gérmek gibi dar ve kisir alanlara hapsetmek, en azindan bu ugurda can vermis kadinlara haksizlk
olur. Bu bir farkindalik gunudur ve kadinlarimizin degeri sadece bir gune sigdirilamaz.

Ancak bin bir umutla her gun yeniden diyerek basladigimiz yolda maalesef hep yeni kayiplar veriyoruz. Yine
kadinlarimiz en yakinlarindan zarar goéruyorlar. Kadin haklari gununde dahi kadinlarin ugradigi siddet ve
can kayiplari haberlerde yer aliyor. Ne yazik ki her gun yuzlerce kadinin psikolojik ve fiziksel siddet goérdugu,
olduruldugu ya da tecavuz edildigi bir dinyada yasarken yapabilecegimiz en dnemli sey, ¢cocuklarimizi
dogru bir bilingle yetistirmek, onlarin bu konuda farkindaligini ve duyarliligini artirmaktir. Ancak bu sekilde
daha biling¢li bir toplum haline gelebiliriz ve dogru yonde ilerleyebiliriz.

Kadina zarar vermek, kadina siddet uygulamak sadece fiziksel ya da psikolojik olarak zarar vermek anlami-
na gelmemeli. Yasanan siddete, tecavlze, tacize, uygulanan psikolojik baskiya sessiz kalmak da siddettir.
Kadina zarar vereni korumak, gérmezden gelmek, hatta yok saymak da siddettir.

Dunya uzerinde pek ¢ok Ulkede zaman zaman siddet olaylari yasaniyor. Siddeti ve siddet uygulayanlari
engellemek mumkun degil belki ancak yasanan olaylar sonrasinda hem toplum olarak hem de birey olarak
verecegimiz tepki bu tip olaylara kalkisanlar icin caydirici olacaktir. Bu da siddeti yok edemesek bile en
azindan azaltacaktir.

Kurtarabildigimiz her can, her kadin ¢cok énemli. O kadinlar anne ¢unku, o kadinlar evlat, kiz kardes, o
kadinlar es. Ve o kadinlar, insan. Sevgili Neset Ertas’in dedigi gibi, kadinlar insandir, erkekler insanoglu.
Kadin olmazsa empati olmaz, kadinlar olmazsa vicdan olmaz. Kadinlar olmasa sevgi olmaz. Kadinlar olmaz-
sa hak, kukuk, adalet olmaz. Aile olmaz, toplum olmaz. Butun bunlari 6gretendir kadin.

Egiten, yol gosteren, isik tutandir. Kadin ailedir, toplumdur. Kadinlar olmazsa yarim kaliriz.

Biz bu ay yine onlarca kadinin kaybedilen hayati Uzerinde uzun ve hamasi soylevler verenlerin sézleri ve
kahreden sessizlikleri arasinda 8 Mart Dunya Kadinlar GUnU’nu andik. “Kutladik” demek icimden gelmed..

Bu gunu kutlamak icin iyilestirilen, guzellestirilen ve surdurulen olumlu gelismeler olmasi lazim.

tek: bugiin degil.

her giin giindimiiz
kuttu olsun'!




KADINA
SIDDETE /

SON!

Her kadin bir annedir.
Anneye el kalkar mi1?

Gun gec¢miyor ki kadina siddet haberleri ¢cikmasin.
Her gun Turkiye'nin 81 ilinden yuzlerce kadina
siddet haberi geliyor. Resmi kurumlar ve kadin
orgutleri tarafindan aciklanan verilere gore; Turki-
ye'de 2021 yilinda en az 367, son 10 yilda ise 2 bin 534
kadin, erkekler tarafindan katledildi.

Hicbir kadin cenneti bulmak icin bir erkegin cehen-
nemine katlanmak zorunda degildir. Sevgi oldurur
mMuU? Sevgi yasatir. Biz toplum olarak biraz sevgisiz-
lestik. Sevgi siddet barindirmaz.

Bu kadar guzel sozlerin sdylendigi bu topraklarda
her gun bir kadin siddetten &éluyor.

Once  zihinlerdeki  kadini
gerekiyor!

ozgurlestirmemiz

Ben bir kadinim! istedigim saatte istedigim yerde
olurum. istersem carsaf giyer, istersem mini etek
giyerim. Herkesin icinde kahkaha da atarim, ugradi-
dim adaletsizlige karsi hakkimi da savunurum.
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GAMZE YAZICI

Ben bir kadinim! ihtiyaclarim var, gitmek zorunda
oldugum okulum, isim var.

Ben bir kadinim! Yasim ne olursa olsun yasamayi
hak eden.. Hor gérulmeden, her turli siddetten
uzak olmak isteyen, namlunun agzinda yasam
surmek istemeyen, sadece kadin oldugu i¢in kose
bucak itilip kalkilmak istemeyen bir kadinim.

Ben bir kadinim, ama sen o6nce insan olarak gor
beni!



TARIHE YON VEREN TURK KADINLARI

“Tark tarihinde vatan sevdasiyla varindan yogundan,
hatta kendi canindan vazgecmis kadin kahramanlarimizi hatirlayalim.”

Bir UlkUsu olmali insanin. Dogudan batiya, kuzey-
den guneye tum kainati ¢cevreleyen bir inanci... Bir
hedefi olmali insanin. Onune turlu turll engeller
konulsa bile engelleri basamak yapip ulastigi... Bir
azmi olmali insanin, icinde hi¢ bitmeyen bir istekle
savastigl... Bu yazimda iste tum bunlar basaran;
Turk tarihinde vatan sevdasiyla varindan yogundan,
¢cocugundan, hatta kendi canindan bile vazgegcmis
kadin kahramanlarimizin bir kismina deginecegim.

Adile Onbasi: 1870 yilinda Tarsus'ta dogdu. 1919
yilinda Fransizlar Cukurova'yl isgal edince silaha
sarilarak Kuvayi Milliye saflarina gecti. Kadinhgini
aklina bile getirmeden erkeklerle vatani icin omuz
omuza mucadele etti.

Binbasi Ayse: Aslen Selanikli olan Binbasi Ayse'nin
esi de Kafkaslar'da sehit dusmus bir askerdi. Binbasi
Ayse, sehit dusen esinden kalan tum degerli esyalari
sattl, onlardan aldigi parayla bir zirh elbise ve ¢izme
alarak Kurtulus Savasi’na katildi. Sakarya Savasi’'nda
kasigina yedigi mermiyle gazi oldu. iyilesir iyilesmez
savasa dondu. Yetmedi, Aydin'in isgal edilmesi Uze-
rine 7 yasindaki kizini tek basina birakarak yine cep-
heye kostu. Ogullarini vatan ugruna sehit verdi.

Cete Emir Ayse: Esi de Canakkale Savasi'nda sehit
dusmustur. Cete Emir Ayse, Milli Mucadele ile ilgili
dusuncelerini sdyle dile getirmisti: “Bazi kadinlarin
icinde bir pehlivan, bazi erkeklerin icinde de korkak-
liklarindan dolay! bir kadin gizlidir. Kemer belindir.
Cizme ayagin. Bérk basindir. Mademki burasi bizim
vatanimiz, biz de bu vatanin olmaliyiz..” Cete Emir
Ayse, Mustafa Kemal Ataturk tarafindan istiklal ma-
dalyasi ile 6dullendirilmistir.

BUSRA COLEZ




Adile Onbasi

Gordesli Makbule

Nene Hatun
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Fatma Seher Erden: Milis Ustegmendir. Katildigi
savaslar, Balkan Savaslari, 1. DUnya Savasl, Kurtulus
Savasi'ydl. Fatma Seher Erden, Subay Ahmet
isminde bir beyle evlilik yaptl. Esi Binbasi Ahmet
Bey'in Sarikamis'ta sehit dusmesi Uzerine esinin
memleketi Van'a giderek milis gucler topladi.
Erzurum Kongresi'nin toplanmasina zemin hazirladi.
Emrinde 700 erkek, 43 kadinla izmitii disman
isgalinden kurtardi. Ustegmen rutbesiyle emekli
oldu, maasini Turk Kizilay'ina bagisladi.

Gordesli Makbule: Bir yillik evli iken esinin yaninda
Kuvayi Milliye'ye katilmistir. 15 Mayis 1919 tarihinde
Yunan ordusunun izmir'i isgal edip Bati Anadolu’yu
isgale baslamasi sonrasi 7 Kasim 1921de esi Halil Efe
ile TUrk direnis cetelerine katildi. Yunan kuvvetleriyle

cikan catismalarda bulundu. Yunanlar Sakarya
Muharebesi'ni  kaybederek Afyon mevzilerine
cekildiklerinde, bir taraftan da Halil Efe'nin

Gordes-Sindirgi-Akhisar bolgesinde faaliyet gosteren
cetesinin saldirilan ile karsilasiyorlardl. Goérdesli
Makbule, Sahinkaya Koyu ve Akkocali Koyu
civarindaki Kocayayla mevki baskininda geri cekilen
silah arkadaslarina cesaret vermek icin 6ne atilinca
basindan vurularak sehit dusmustur.

Binbasi Ayse Fatma Seher Erden

Nezahat Onbasi Halide Edip Adivar
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Nene Hatun: Rus askerlerinin 8 Kasim 1877 gecesi
Aziziye tabyasini ele gecirdigi haberi Uzerine
Osmanli askerlerine yardim etmek icin tas ve
sopalarla disman Uzerine yurudu. Bu ugurda 3 aylik
oglunu besiginde birakan ve vatan savunmasi ic¢in
kosan Nene Hatun, sehrin savunulmasina buyuk
katkida bulundu. Diger iki oglunu da savasta sehit
verdi.

Nezahat Onbasi: TUrk ordusunun Yunanlara karsi ilk
defa yenilgi aldigi cephelerden biri olan Gediz
Cephesi'nde, kacan askerlerin geri déndurulup
birligin toparlanmasinda rolu oldu: “Ben babamin
yanina dlmeye gidiyorum, siz nereye gidiyorsunuz?”
sozleriyle askerlerin 6nune dikilmesi, onun bir savas
kahramani olarak tarihe ge¢mesini saglamistir.
Bu olaydan sonra kendisine onbasi rutbesi verildi.

Halide Edip Adivar: Diger bir adi Halide Onbasi'dir.
Turk yazar, siyasetci ve akademisyendir. istanbul’'un
isgali sirasinda halki isgale karsi harekete gecirmek
icin buyuk caba sarf etti. Anadolu Ajansi’'nin kurul-
masinda buyuk rol oynadi. 1950'de girdigi TBMM'de
ise milletvekili olarak gorev almistir.

Daha niceleri bu vatan i¢cin bu bayrak icin canlarini hi¢ disinmeden feda ettiler:
Evlatlarini arkalarinda biraktilar. Cocuklarini bu vatana sehit verdiler.
_ Turkiye Cumhuriyeti’'nin her ferdi size sonsuz minnettar...
lyi ki var oldunuz, iyi ki 6rnek oldunuz. Sizinle gurur duyuyoruz.
Ruhunuz sad, mekaniniz cennet olsun.



"Her basarili erkegin arkasinda

bir kadin vardir.”

KADIN
ISTERSE...

Gecgenlerde okuyup begendigim, yasanmis bir hikayeyi sizinle
paylasmak istedim.

Bir gece Baskan Obama ile karisi Michelle, degisiklik olsun diye
salas bir lokantada yemek yemeye giderler. Oturduklarinda
lokanta sahibi, first lady ile &zel olarak konusmak igin
baskandan izin ister. Michelle, lokantanin sahibiyle konusup
déndukten sonra Bagskan Obama karisina, adamin neden onunla
o0zel olarak konusmak istedigini sorar. Michelle de gencken
adamin kendisine asik oldugunu anlatir. Bunun Uzerine
Obama: “Eger onunla evlenseydin, simdi bu sevimli restoranin
sahibi olacaktin,” deyince Michelle “Hayir,” der. “Eger onunla
evlenseydim simdi Amerikan baskani o olacakti.”

Goruyoruz ki, her basarili erkegin arkasinda bir kadinin payi

We Can Do

¥ 2 3

SINEM TiLKICI
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SAVASIN
COCUKLARI

“Kuslar gibi ucmayi, baliklar gibi yiizmeyi égrendik.
Ancak bu arada ¢cok basit bir sanati unuttuk:
Kardesce yasamay:..”

Sebebini anlatsam dahi anlamayacaklari catismalarin, savaslarin kurbanidirlar
Anlayamazlar yasananlarin gercek olup olmadigini

Vazgecmezler hayattan, kotu durumlarda bile hayal gucleri onlari ayakta tutar
Aclyl en derinden yasayanlardir

Sahit olduklari yikimlar ve élumlere ragmen her daim umutlar vardir
Anlayamazlar patlamalari ve yikimlari

Hassas olan bunyelerin yikima ugramasidir

Anne neden agliyorsun, baba neden titriyorsun demektir

Yukaridan ucan ucgagdi, pesinden harabeye donmus sokakta kosup kovalamaktir

Issiz, terk edilmis sokaklara bir anlam veremezler

Rahat yataklarinin yerine neden havasiz siginaklarda uyandiklarini anlamazlar

Her bombanin, savasin, catismanin icinde kalan en masum grup ¢ocuklardir. Cocuklarin ne olup bittigini
anlamalarina imkan yoktur. Tum dunyada 28 milyon ¢ocuk ¢atismalar nedeniyle kdéklerinden koparildi ve
siddet ve terdr sonucu evlerini terk etmek zorunda kaldi.

En buyuk yikim onlarin ki¢cuk yureginde baslar...



DUNYA HER SEYE
RAGMEN GUZEL!

“Her sey olabilir, siz anda kalin.”

DuUsunuyorum bazen; ne i¢in yaslyoruz, ne igin
mucadele veriyoruz, niye savasiyoruz? Guzel bir
dunyada yasiyoruz. Bazi ellerin ¢ok Kkirli, bazi
gozlerin kapkara ama bazi yureklerin hala masum
oldugu, bazilarinin hala kimi duygularn bilmedigi,
kimi sevingleri yasayamadigi bir dunya... Hayat kimi-
lerine c¢ok kisa, kimilerine c¢cok uzun. Normal
standartlara goére dusundugumuzde iyi bir okul,
sonra meslek, meslek olmamissa iyi bir is, iyi bir es,
sonra gunluk rutin telaslar, kosusturmalar, bir ev,
eve esya, belki araba, su da olsun, bu da olsun, onu
da yapayim derken alip basini gidiyor dmur dedigin.
Sdyle bir kdéseye gecip bakiversek bunlara sahip
olana kadar yolun yarisi bitmis. Peki ya kalmis mi
sahip olduklarinin tadini ¢ikarabilecegi vakti, hali,
keyfi insanin?

Kosusturmacalarin icindeyken sona kostugunu gor-
muyor bazen insan. “Onu al”, “Bunu da yap”a odak-
laninca bunlar elde edene kadar gegcen zamanin
farkinda degiliz cogumuz... isterim ki farkinda olalim
netice gerceklesene kadar tukenen zamanin.

Dunya guzel, dUnya yasanasi bir yer; gunesi hisset-
mek godzlerin kapaliyken, ruzgari hissedebilmek
sicagin tam ortasindayken guzel; hatta gun olur, o
yoruldugumuz trafigin sesini bile &zleriz. Bir pazar
sabahi is makinalarinin sesiyle uyanmayi bile 6zleriz.
Ozleriz hepsini gunlerin en kétlsune uyaninca.
Uyanmasaydi keske dunyanin cesitli yerlerinde
insanlar bdylesi gunlere.. Allnmak istenmese
onlarin ellerinden bayraklari, sulanmasi topraklari
kanla, her bir kayipla yureklerden kopan her yasan-
mamis duygunun ah't dismese topraga, cennet gibi
cennet olmaya devam etmez mi dunya?

Dlnya biz degil miyiz? insanin yasadigi yer degil
mi? Sizi bizi yok ki artik, haritalar ayirtyor insanlari
biz ve onlar diye; gercekte dyle bir sey yok. DlUnya
biziz; vuran da, vurulan da, kacan da, siginan da,
umursayan da, umursamayan da, bir sey yapmayan,
yapamayan, kinayan da biziz. Dua eden de biziz, dua
bekleyen de biz. Anlayamiyoruz ki, nasil anlatalim?

Sonra sunu dusunuyorum; okul kitaplarinda ¢ocuk-
larin karsisina 1. DUnya Savasi c¢ikacak; cocuklar bu
savasin nedenlerini ve sonuclarini ezberleyecekler:
Ekonomik rekabet, hammadde ve sémurge arayisi,
silahlanma yarisinin hizlanmasi, siyasi ¢ikar ¢catisma-
lar vs... Boyleydi degil mi, boyle ezberliyorduk. Simdi
ne oluyor? Gelecege yeni ezberler biriktiriyoruz.
Sonra birlikte dunyanin guzelligine bakiyoruz, icimiz
acllsin, uzaklasalim diye.

“Baksana yavrum, dunya ne kadar guzel,” diyorum,
sonra basa dénuyoruz yine. “Dunya bu kadar guzel
oldugu icin mi paylasamiyorlar anne?” diye bir yazi-
sinl okumustum Sermin Yasar'in gecenlerde; evet
kisirddngu boyle devam ediyor, belki sdylenecek
¢cok sey var; alir basini gider yiginla cumleler, belki
sozlerin bittigi yer. Velhasil dunya hem yasamaya
deger ve guzel hem de kimsenin o6zgurligune
dokunulmadan yasanacak bir yer.

Diyecegim o ki; bu seruvende suruklenip giderken
uzuntu, keder, kaygl, korku, telas, hepsini hisseder-
ken 6numuzdeki her anin, icinde oldugumuz her
vaktin kiymetini bilelim, anin lezzetine varalim. Sizi
mutlu eden bir ani, hosunuza giden bir manzarayi,
sevdiginiz bir nesneyi godrsel olarak paylasmak,
bunca olup biteni umursamayan biri olmakla degil,
benim zihniyetime goére her seye ragmen guzeli
gorebilmekle alakali...Paylasalim, her manadafpayla-
salim ki, buyusun, ¢ogalsin, guzellessin dUnyamiz.

Her sey olabilir, siz anda kalin...

EBRU GEDUK



KENDINDEN YOLA CIK,

YOL ACIK!

Denemek...

Bazi seylerin degerini kaybetmeden 6nce cok da
bilemiyoruz. Bu, degerden daha 6te bir farkindalik
aslinda. Hanginize sag bacaginizi bir karis yukari kal-
dirmak zor geliyor? Ya da hepimiz yatakta pinekle-
meyi severiz degil mi? Yatalim, dinlenelim isteriz.
Peki ayaga kalkamadiginiz ig¢in surekli yatmaniz
gerekseydi? Bu biraz olsun bakis acinizi degistirdi
oyle degil mi?

2019 yili Haziran ayinin son demlerinde bir ameliyat
gecirdim ve ameliyat sonrasi surecte bir yontem
kesfettim: “Maruz birakarak yapmaya calismak”.
Yani “denemek”.

Denedigim zaman gérdum ki, yapamayacagim san-
digim seyleri aslinda kendime inandigim zaman
yapabiliyorum. Peki ben yapabiliyorum ama baska
yapabilen var mi? Bundan sonrasi da bu arayisim
sonucunda karsima ¢ikti.

Shakira Isabel Mebarak Ripoll, Lubnan asilli Kolom-
biyali sarkicl, s6z yazari, dansc¢i ve oyuncu. 90l yilla-
rin sonlarina dogru buyuk bir patlama yapan Latin
pop ve Latin rock muzik furyasindaki en onemili
isimlerden biri. Konu denemek olunca Shakira’nin
“Try Everything” sarkisinda gec¢en bir kisim bana
daha anlamli geldi.

“I wanna try even though | could fail.”

Yani, basarisiz olsam bile denemek istiyorum.
Bu sarkiyl Shakira kendi dilinde degil, baska dilde
kaleme almis. Peki sizce bunu nasil yapmis?

Shakira MTV'ye verdigi bir roportajda soyle diyor:
“Fikirlerimi, duygu ve dusuncelerimi kendim ifade
etmeliydim, icinden gectigim tium deneyimleri
bana yabancli olan bir dilde sdylemeliydim.” Shakira,
bunun icin 6nce sesleri 8grenmis ve gramer kitap-
lari okumak yerine sair Walt Whitman'in Cimen
Yapraklari kitabini okumus.

“Bir giin basaracagiz,
clinkii deneyecegiz..”

MELIKE ZEYNEP BAYGIN

Walt Whitman, kitaplarinda sembolizmi (en genel
anlamiyla farkli anlamlara gelen ya da farkh 6geleri
simgeleyen cesitli sembollerin kullanimi), alegoriyi
(bir géruntu veya bir davranisin daha iyi kavranma-
sini saglamak icin g6z énunde canlandirip dile
getirme) ve ritmi (siirde vurgu, uzunluk ya da sesle-
rin, duraklarin duzenli bir bicimde yinelenmesinden

dogan uyum) kullanmistir. Bunlar tam da bir sarki
s6zU yazarinin ihtiyaci olan seylerdir. Shakira, “Basa-
risiz olsam bile denemekten vazge¢cmeyecegim!”
demistir ve bugun bdyle bir basariya imza atmistir.

Tipki Shakira gibi Mandy Harvey'den de bahsedebili-
riz. Mandy Harvey, henuz 18 yasindayken isitme
duyusunu kaybetmis ve bir sure kendi icgine
kapanmisken 4 yasindan beri yapmayi sevdigi sey
ile hayata tutunmus. Muzikle...

Kas hafizasl denilen, surekli tekrarlanan hareketlerin
refleks haline gelmesi sayesinde i¢ kulaktan aldigi
titresimler ve akort cihazlarn yardimiyla sarki
sdylemeye calismis ve bunu basarmis.

“America’s Got Talent” programinin on ikinci
sezonunda ayakkabilarini ritmi daha iyi hissedebil-
mek icin ¢ikarttiglr sahnede, ukulele ¢calarak kendi
yazdigi sarkilyi sdylemis ve juri bu performans karsi-
sinda Golden Buzzer butonuna basmistir. Golden
Buzzer butonu, yetenekli olanlari direkt yari finale
tasityan bir butondur. Ve Mandy bunu basarmistir.

Mandy’'nin soyledigi sarkida da soyle der:
“But | know one day I'll get through

And I'll take my place again

So | will try.”

Yani: “Ama biliyorum ki bir gun basaracagim
Ve tekrar yerimi alacagim
Bu yluzden deneyecegim...”



“HAYIR" DIYEBILMEK!

Baskasina “Evet” derken kendine “Hayir” deme!

Zaman zaman istemesek de “Evet” dedigimiz bircok durum olmustur.
Ama aslinda “Evet” derken kendimize “Hayir” diyoruz. Hatir i¢in olsun, karsida-
kini kirmamak icin veya kendini zorunlu hissetmekten olsun, her seyden 6nce
“o seyi yapmayl1” gercekten isteyip istemedigimizden emin olmaliyiz.

“Hayir” demeyi ne kadar biliyoruz? Bircok insan bu kelimeyi kullanirken
kendinden dénce karsisindakini dusunuyor ve gereksiz empati kuruyor. Oysa
biz kendimizi ve kendi degerlerimizi bilmeli, kendi c¢izgimizi kendimiz
belirlemeliyiz.  “Hayir” demekten korkmamali, bunun sonuclarini
dustunmemeliyiz. Karsimizdakini dusinmek yerine “Ben bunu istiyor muyum?”
diye kendimize sormaliyiz. Bencil olmakla “Hayir” demek
arasindaki cizgiyi iyi belirlemeliyiz.

: \ Ve istemedigimiz her seye “Hayir” diyebilmeliyiz.
NURHAYAT CAMOGLU Kendimizigin...

r

HenUz serpme kahvalti hazirlayamasa da,
her zemini hem islak hem kuru temizliyor.

alfreed

Akilli Robot SUpUrge

by ReeDer



TARIHIMIZDEN
BIR KESIT:

“Yavuz Sultan Selim’den
Tarihe Kazinan Bir Dortliik ve Hikdyesi.”

Yavuz Sultan Selim’e o meshur dértliigini yazdiran,
Sah ismail'le oynadigi satrang oyunu muydu?

Merhaba dostlar, bu yazimda sizlere Yavuz Sultan
Selim’'den ve tarihimize iz birakmis bu isimle ilgili bir
hikdyeden bahsedecegim. SUphesiz ki Yavuz Sultan
Selim ismini duymayan kimse yoktur.

Konuyu hortlatmadan, sizleri de merakta birakma-
dan baslayalim hikayemize.

S6z konusu dortluk su sekilde:

/ herkesi sen / sadikane / yar olur
/ dost mu sandin / belki ol / agyar olur
/ belki ol / bu dlemde / dildar olur
/ agyar olur / dildar olur / serdar olur”

Dortluge dikkat ederseniz hem soldan saga hem de
yukaridan asaglya ayni cumleler ortaya cikiyor.
Bu dortlugun ortaya cikis hikayesine gelecek olur-
sak; Yavuz, siire, edebiyata ve satran¢ oynamaya
merakli bir padisahtir. iran Sahi Sah ismail de ayni
ozelliklere sahiptir. Yavuz Sultan Selim daha Yavuz
olmadan, yani Sehzade Selim iken Sah ismail'in bu
ozelliginden yararlanmak ister. Tebdili kiyafetle,
gezgin bir dervis kiliginda iran’a varir. Hanlarda,
kervansaraylarda satran¢ oynar ve 6nune geleni
yener. Oyle ki, haber Sah ismail'in kulagina kadar
gider. Sah der ki, “Cagirin, bir de benimle oynasin.”
Sehzade Selim gelir ve oynamaya baslarlar.
ilk oyunda Sehzade Selim kisa bir stre icinde yenilir.
Sah ismail bu durum Kkarsisinda saskinhgdini
gizlemez; Unu bu kadar yayllmis dervis hata
yapmaz, vardir bunda bir is dusuncesiyle bir oyun
daha ister.

CAGLAR YILMAZ

Sah ismail'in oyun tarzini 8§renmek icin ilk oyunda
bilerek yenilen $Sehzade Selim ikinci oyunda
Sah Ismail’i kisa sUrede mat eder.

Sah ismail bu duruma cok sinirlenir: “Bre dervis,
hi¢c sahlar mat edilir mi?" diye sdylenir.

Dervis kiligindaki Selim de “Sahlarin mat edilmeye-
cegi danisikli dogusu bilseydim, elbette benim de
tavrim ona gére olurdu,” der. Sah ismail iyice sinirle-
nir, ona bir tokat yapistirir. Karsisindaki bir dervistir
ve onun yarim akilh oldugunu dusunur. Bir kese
altin verilip yollanmasini ister.

Sehzade Selim tam huzurdan cikacakken iste bu
beyti soyler:

/ herkesi sen / sadikane / yar olur
/ dost mu sandin / belki ol / agyar olur
/ belki ol / bu dlemde / dildar olur
/ agyar olur / dildar olur / serdar olur”

Hikdayenin dogrulugunu Caldiran Savasi’’'nin Sehza-
de Selim’in &fkesinin tezahlUru olmasindan ve
padisahin silahtariyla gecen diyaloglarindan anlaya-
biliriz. Savas bitince silahtari Yavuz Sultan Selim’e:
“Padisahim bdyle bir rivayet var, siz gercekten
sehzadelik déneminizde iran’a kadar geldiniz mi?”
diye sorar. Yavuz Sultan Selim de uzaklardakigbir
¢inar agacini isaret ederek: “Silahtar Agaggit su
agacin altini kaz, ne bulursan senindir,” der: Silahtar,
gosterilen agacin altinda ¢cUrumus bir kadife kese ve
iki avucu dolduracak kadar iran altini buldr.
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EL CEZERI

“Miihendislik ilminin islam diinyasindaki zirvesi bilim insani El-Cezeri ve ¢alismalari...”

El-Cezeri, ismini dogdugu yer olan ve simdi Sirnak
ilinin sinirlart icinde bulunan Cizre'den almistir.
Babasi gibi kendisi de Artuklu Devleti'nin sarayinda
basmuhendis olarak calismis ve ¢alismalarini Artuk-
lu Beyligi himayesinde gercgeklestirmistir. EI-Cezeri,
Artukogullar’nda 32 yil basmuhendislik yapmistir.
El-Cezeri, elektrigin ve motorlarin olmadigi bir
zamanda mekanik ve akiskanlar ilminin esaslarini
kullanarak akil almaz robotik mekanizmalar, saatler,
kaplar, cesmeler, otomatik muzik aletleri tasarlamis-
tir. Cezeri'nin makineleri yercekimi kuvveti ve su
basinci ile ¢calisir.

GUnNUmuz makine sistemlerinde kullanilan bazi par-
calan ve ilkeleri El-Cezeri o zamanda kesfetmistir.
Ornegdin su carki ile isleyen pompada cift etki ilkesi-
nin uygulanmasi, donme hareketinin dogrusal hare-
kete cevrilmesi ve emme borusunun kullanilmasi
gibi yenilikleri onun icatlarinda géormekteyiz.

El-Cezeri, kendisinin Helenistik ¢cagdan 13. yuzyila
kadar uzanan muhendislik geleneginin islam din-
yasindaki bir temsilcisi oldugunun bilincindeydi.
islam dunyasinda Beni Musa ile baslayan bu gele-
nek El-Cezeri ile zirveye ¢cikmistir.

El-Cezeri'nin yaptidi en ilgi ¢ekici cihazlardan biri, su
gucu ile hareket eden tavuskusudur. Ayrica hidrolik
gug ile hareket eden ilk otomatik kapilari da kendisi
yapmistir. Hatta bu mekanizmalarn birlestirerek
cesitli islevleri bir araya getirmistir. Britannica ansik-
lopedisine gore Leonardo da Vinci ¢alismalarinda
El-Cezeri'den etkilenmistir.

El-Cezeri; robotlar, saatler, su makineleri, sifreli Kilit-
ler, kasalar, termos, otomatik cocuk oyuncaklari,
otomatik yuzen kayik, su tulumlan gibi bircok
bulusa imza atmistir.

El-Cezeri, bilgisayarin dayandigi sistemin ve
sibernetik biliminin temellerini atan bilim insanidir.
EbU’l-izz el-Cezeri, bilgisayarin babasi olarak bilinen
matematik¢i Charles Babbage'den 6 yuzyill once
ayni sisteme dayali makineler ve otomatik aletler
yapti ve bu aletleri ¢alistirdi; sibernetigin kurucusu
olarak bilinen nérolog Ross Ashby'den 800 yil 6nce
de sibernetik c¢alismasi konusunda bilimsel
calismalar yapti, bu bilimin temellerini atti. DUnya
bilim tarihi agcisindan bugunku sibernetik ve robot
biliminde calismalar yapan ilk bilim insanlarindan
olan EbU'l-izz el-Cezeri, calismalarini sultani icin yaz-
digi Kitab'ul-Cami Beyn’el ilmi ve el-Ameli'en Nafihi
Sinnati’l Hiyel (Mekanik Hareketlerden Muhendislik-
te Faydalanmay iceren Kitap) adli eserinde ortaya
koydu. El-Cezeri bu kitabinda 50 aracin tasariminin
ayrintilarini verir.
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AVIYONIK SISTEMLER:

Herkese merhaba,

Bir elektrik elektronik muhendisi olarak en ilgi ve merak duydugum alan-
lardan birisi, gomult donanim tasarimi ve yazilimi; ben de bu yazida size
donanimi, tasarimi ve yazilimi bana ait olan projemden bahsetmek istedim

Size donanimi, tasarimi ve yazilimi bana ait olan ve
TEKNOFEST’te édlillendirilen projemden bahsetmek istiyorum.

KOMPAKT VERI KONTROL CIHAZI GELISTIRILMESI 'i
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Her sey “aviyonik” terimini duymamla basladi, eskiden kelimenin anlamini
bile bilmiyordum. Hicbir fikrinizin ve tecrubenizin olmadigi bir konuda
proje yapmaya kalkmak tahmin edersiniz ki kulaga pek hos gelmiyor ama
neden olmasin dedim ve kendimi, startini kendim verdigim bir yarisin

icinde buldum.

Sekil 1. ARES&ISIS ortaminda cizilen devrenin ¢ift taraflt PCB tasarimi

Oncelikle size aviyonik kelimesinden bahsetmek istiyo-
rum (icinizden “ne isime yarayacak” dediginizi duyar
gibiyim ama &nyargili olmayin). “Aviyonik” kelimesi
ingilizcedeki “aviation” (havacilik) ve “electronics”
(elektronik) kelimelerinin birlesmesiyle olusan “avioni-
cs” kelimesinden dilimize ge¢cmistir.

Aviyonik kelimesi ilk defa 1930’larda ingiliz bir muhabir
tarafindan kullanilmistir. ikinci Dinya Savas! ve sonra-
sindaki Soguk Savas yillarinda bilimsel ve teknolojik
olarak buyuk gelismeler kaydetmistir. Bircok icadin
savunma sanayi amach bulunmasi gibi, aviyonik
sistemlerin gelismesi de buna bir érnek teskil eder.

Hava araclarinda kullanilan haberlesme, seyrusefer, gésterge, kayit-kontrol sistemleri gibi sistemleri olustu-
ran elektronik ekipman ve sistemlerin tumune “aviyonik sistem” denir.

Gergeklestirdigim proje, gunumuz savunma sanayii basta olmak Uzere spor, tarim, pazarlama, seyahat,
kargo, yaris, saglik, haritalama, acil yardim ve meteoroloji gibi ¢esitli alanlarda kullanilan roket, IHA, dronlar
gibi aviyonik sistem iceren cihazlarda kullanilan kompakt veri kontrol cihazinin gelistirilmesi Uzerinedir.

GUnUmuzde veri kontrol cihazlari Uzerine cesitli calismalar yapilmaktadir. Bu calismalar iHA'lar, roketler,
savas ucaklari ve dronlar Gzerine yogunlasmaktadir. Tasarimini yaptigim cihazin bu zamana kadar yapilmis
tum veri kontrol cihazlarindan farklh olarak ¢coklu mekanizmalarda kullanilabilirligini amacgladim. Bu farklilik-
lari planlarken Ulkemizin icerisinde bulundugu askeri, kulturel ve sosyal alanlarda olusabilecek sorunlari g6z

onunde bulundurdum.




Gelistirdigim  veri

dronlar Uzerinde I

calisabilecek, askeri alanda bir rokette kullanilabilecek, g ws
ayni zamanda afet durumunda felaket bolgesine génderi- oy x

len bir insansiz hava araci (iHA) Uzerinde kullanilacak
yeterlilikte tasarlanmistir. Bununla beraber kullandigim
sensorleri yazdigim kodlar ile gelistirerek sensor sayisini
azaltmayi, bu sayede maliyeti dusurmeyi, cihazimi olabile-
cek minimum agdirlikta tutmay! ve projeme o6zgunluk
katmayi hedefledim. Veri kontrol sistemleri Uzerine yapl-
lan tim ¢alismalar arasindan fark edilecek nitelikte olacak
bu projem Ulkemiz genclerine savunma sanayii ve yerli
yazilim konusunda onculuk etmeyi hedefliyor.

Tasarladigim kompakt veri aktarim cihazi, ana olarak
basing, ivme, konum bilgilerini ve bu bilgilerden yazilimla
turetilen alt verileri mikroislemcide toplayarak, kablosuz
verici haberlesme modulu ile yer istasyonunda bulunan
alict module veri aktarimi gerceklestirmektedir. Bu yol ile
tasarlanan cihazda yuksek hassasiyete ve minimum
agirliga sahip sensorleri birlestirerek algiladigi farkli 6lgim
kablosuz haberlesme
tasityabilmek mumkun olmaktadir.

verilerini

ile uzun menzillere

Sekil 2. PCB kartin 3D 6n yliz gériiniimi

———5;90;h;»», - Kisaca veri kontrol cihazimin (ugus kontroléru) c¢alisma
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Sekil 3. PCB kartin 3D arka yliz gérinimu

Ozetle adini daha 6nce hi¢ duymadigim bir kelime-
den yola c¢ikarak; ucaklarin, helikopterlerin, roketlerin
ve insansiz hava aracglarinda bulunan ve karmasik gibi
goérunen elektronik sistemleri bir elektronik kart gibi
hayal ettim, ozelliklerini kendimin belirledigi bir cihaz
Urettim ve cihazimi TEKNOFEST 2020 TUBITAK 2242
Universite Ogrencileri Arastirma Proje Yarigmalari'nda
juri Uyelerine sunarak Savunma, Uzay ve Havacilik
kategorisinde 3."lUk 6dulUnun sahibi oldum.

Buradan sizlere tek bir mesaj vermek istiyorum:

algoritmasini anlatacak olursam basing¢ olcer, ivme olger ve
GPS modulu ana islemciye veri aktarimi yaparken, hafizada
toplanan veriler kablosuz verici module aktarilmis olup esza-
manli olarak sd karta da yazdirilmaktadir. Verici modulde top-
lanan veriler ise (basing, yukseklik, sicaklik, denge, nem, ivme,
hiz, enlem ve boylam) kablosuz verici modul araciligiyla yer
istasyonunda bulunan alici modul ile PC'ye gonderilmistir. Ek
olarak yer istasyonuna goénderilen veriler icin de ekranda
gorunen basing degeri kullanilarak, yazilim sirasinda kutup-
hane icine gomulen atmosferik hava basincini yukseklige
ceviren formul ile yUkseklik degerinin ekranda okunmasi
saglanmistir.

Bdylece basin¢g sensoérunun esas kullanimi disina c¢ikilarak
altimetre gibi kullanilmasi amacglanmistir. Bu veri kontrol
cihazi, kullanim a¢isindan oldukg¢a basit ancak fonksiyonel
ozellikler acisindan oldukg¢a genis aralikta 6zelliklere sahiptir.
Gelistirilen yerli yazilimlarla tulkemiz disinda da farkliliklari ile
one ¢ikmasl hedeflenmektedir.
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Sekil 4. Kablosuz alict modtilden verici modiile aktarilan yer istasyonu ekran ¢iktisi

Ogrendiginiz hicbir kelimeyi ya da bilgiyi kicimsemeyin. Unutmayin ki, bu bilgi yarin mutlaka karsiniza
¢cikacak. Degerli vaktinizi, yazdiklarimi okumaya ayirdiginiz icin tesekkur ederim.

lyi calismalar.
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SENIN GDRDUGU
ASLINDA OLAN

Esneme, hickirik, g6z kirpmasi neden olur; neden
uyuruz, sariliriz veya ruya goruruz?

Neden Esneriz?

Esneme, agzin genisce acilarak akcigerlere yuksek
miktarda hava c¢ekildigi, daha sonra havanin yavasca
verildigi istemsiz bir reflekstir. Esneme sirasinda
gozler kapatilir, g6z yasarmasi olur ve kulak zarlari
gerilir. Esnemeyi baslatan herhangi bir aktivite veya
dusunce yoktur. Cogunlukla uykudan once veya
sonra olur; bu nedenle yorgunluk belirtisi olarak
kabul edilir. Sikici isler yapanlarda da goérular.
Esneyen Kisiyi gérenlerde de esneme arzusu dogar
ve bu bulasiciligin nedeni anlasilmamistir.

Esnemenin neden olustugu hakkindaki goérusler
soyledir:

1. VUcudun farkindaligi ile ilgili durum degisik-
likleri:

Uyumadan once veya uyandiktan sonra

Kisi sikildiginda (beynin daha yuksek bir
dusunce duzeyinden daha dusuk bir duzeye gecisi)

Egzersiz ve spor aktivitelerinden sonra (bey-
nin daha yuksek bir enerji duzeyinden daha dusuk
bir duzeye gecisi)

Yuksek hava basincindan algcak hava basinci-
na gegis (kulak zarinin iki tarafindaki basing farkinin
esitlenmesi gereksinimi kisiyi esnetebilir)

2. Bir solunum fonksiyonu: Esneme, vlcut daha
fazla oksijene ihtiya¢ duydugunda meydana gelebi-
lir. Esneme sirasinda kalp hizi artar, fazla miktarda
hava alinir ve bu sekilde vicuda daha fazla oksijen
ulastirildigi dasunulebilir.
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3. Beynin sogutulmasi: Esneme sirasinda ¢ene
gerilir, bas ve boyun boélgesinde kan akisi artar.
Alinan fazla hava ve kalp hizinin artmasi, kan ve
beyin-omurilik sivisinin dolasim hizini da artirir.
Butun bunlar beyin isisinin dusurulmesinde etkili
olabilir.

-

4, Bir iletisimm araci: GUnumuzde c¢ogunlukla
sikinti ve yorgunluk ifade eden esneme, konusma-
nin henuz gelismedigdi ilk insanlarda dikkat duru-
munu ifade etmek veya baska bir iletisim sekli
olarak kullanilmis olabilir

Esnemek Neden Bulasicidir?

Esneme diger tutarli refleksler gibi degildir. ilginctir
ki pek cok insan esnemenin bulasici oldugunu
kabul eder. Bilim de esnemenin neden bulasici
oldugunu merak eder. Bu konuyla ilgili pek ¢cok teori
vardir. Bunlardan biri, karsidaki kisi ile kurulan em-
patidir. Karsimizdakinin uykusunun geldigini dusu-
nUp kendimizi onun yerine koyuyorsak biz de esne-
riz. Ozellikle bize yakin insanlarda bu daha cok olur.
Esnemenin neden bulasici oldugu tam olarak bilin-
mez.

Neden Uyuruz?

Bilim insanlari bu soruya kesin cevap veremeseler
de, fareler Uzerinde yapilan arastirmalar bize bazi
ipuclari sunuyor. Yeni tecrubeler edindikgce beyin
hUcreleri beynin diger bolumleri ile baglanti kuru-
yor. Beyin bu deneyimlerden énemli olanlarini ayirip
pekistirirken digerlerini geri plana atiyor.

Uykusuz birakilan fareler Uzerindeki deneyler, bu
islemin uyku sirasinda yapildigini gésterdi. Uyku
ayrica beyindeki zararli kimyasallarin temizlenmesi
icin de bir firsat yaratiyor.



Gece boyu uyku dongsii

1 Uyanikhik
W 3. evre (Derin uyku)

1. evre (Uyku hazirh@)
B 4 evre REM

Donga 1 Dongl 2

Déngl 3

2. evre (Halif uyku)

Déngil 4 Déngll 5

2‘3[}\'.'_1 Uﬂﬂﬂ- 01:00 02:00

Kaynak Howsleepworks.com

Derin uykudan sonra ikinci evreye birka¢ dakika i¢in
geri donuyoruz ve sonra REM olarak bilinen raya
uykusuna giriyoruz. Bu sirada ruya goéruyoruz.
BuUtun bir uyku déngusunde insan birden Uge kadar
butun evrelerden geciyor, sonra kisa sureligine
ikinci evrede kaliyor ve ardindan REM uykusuna
daliyor. Ge¢ dongulerin daha uzun REM sureleri
oluyor ve uykuyu kesmek REM'i etkiliyor.

Yanhs Uyuyor Olabilir miyiz? iki Bloklu Uyku Duzeni
Hakkinda Bilmeniz Gerekenler:

Hayir, yatis seklinizden bahsetmiyoruz, kacta yatip
kacta yattiginiz da sadece sizi ilgilendirir, belki biraz
da annenizi. ¥ Aksam yatmak, sabah kalkmak bilmi-
yor olusunuz bu icerigin konusu degil.

Biz size buyuk buyuk buyuk buyuk buyukbabanizin
nasil uyudugunu anlatmaya calisacagiz. Biz derken;
ben degil, bilim insanlari arastirmis, incelemis, kitap
yapmis. Aha bu, bu, bu sekil diye 6numuze koymus.
Bakin bakalim buyuUkbabalariniz, buyukanneleriniz
nasil uyuyormus...

“iki bloklu uyku diizeni"nden bizi haberdar eden Kisi,
Virginia Tech Universitesi'nden tarih¢i Roger Ekirch.
Ekirch’in arastirmasina gdére insanlar bir zamanlar
simdi oldugu gibi 8 saat uyumuyorlardi, bunun
yerine gunbatimindan hemen sonra 2-3 saatlik bir
uykuya yatiyorlar, ardindan 2-3 saat uyanik kaliyor-
lar, sonrasinda gene uykuya yatip sabah kadar uyu-
yorlardi.

Ekirch kitabinda insanlarin bu iki uyku arasinda
yasadigl uyaniklik dénemini “en Uretken olduklari
doénem” olarak ifade ediyor. Bu 2-3 saatlik uyanik
kalinan zamanda insanlar normal hayatlarina
devam ediyordu, hatta bazen ev gezmesine gittikle-
ri dahi gozleniyordu.

Codu ise yataklarinda kaliyor, kitap okuyor, yaziyor
ve sik sik da dua ediyordu. 15. yuzyil sonlarindan
kalma pek ¢ok dua kitabinda uyku arasi saatler i¢in
yazilmis 6zel dualar bulunmasi bunun bir gosterge-
sidir.

GUnUmuzde ise ¢ogu insan gunde 8 saat uyumaya
alismis gérunuyor. Ama Roger Ekirch, uykuyla bag-
lantili pek ¢ok sorunun, insan vucudunun dogal
olarak bélumler halinde uyumayi tercih etmesinden
ve her yerde suni i1sik bulunmasindan kaynaklandi-
gini dusunuyor.
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Ruya Turleri Nelerdir?
1. Gundelik Ruyalar/Basit Ruyalar: Yorumlanma-

ya acik olmayan ruya tipidir. En basit haliyle gunun
yorgunlugu ile kafaniza takilan nesne veya olaylari
goérmenizle olusur. Yatmadan dnce yaptiginiz aktivi-
teye gore de degismekte olan basit ruyalar, unutul-
maya en yatkin gundelik ruyalardir.

2. Yorumlanabilir/Gercek Ruyalar: Bu ruya turun-
de ise, bireylerin gordukleri rayalarin gundelik haya-
tinda ayni sekilde yasanma ihtimali yuksektir. Bu
yuzden bu turden ruyalar yorumlanirken dikkat edil-
mesi gereklidir.

3. Guzel Ruyalar: isminden de anlasilacag: gibi
insana huzur veren; uctugunuzu, kostugunuzu veya
sevdiginiz insanlarla zaman gecirdiginizi gérdugu-
nuUz ve uyandiginizda size mutluluk veren rayalardir.
4, Ruya Tekrari: Nadir gorulen ama gorulen birey
tarafindan genelde hatirlanan ruya tarudur. Kisinin
rayasi sirasinda ayni mekanda veya ayni Kisi ile
birden cok kez bulunmasiyla olusur. Olay ya da
mekan tekrarlamasi da ruya tekrarina neden olabilir.
5. RUyanin icinde Ruya Gérmek: Bu riya tdrin-
de ise uyandiginizi sansaniz bile hala ruyadasinizdir
ve ruyanizda uyandiginizi gérmussunuzdur. Bu kat-
manlar 2 veya 3 kere tekrarlanabilir.

6. Kabuslar: Genelde unutulmayan, stresli, kaygi-
Il ve yorgun zamanlarda uykularinizi kag¢iran rdya
turuduar. insanin psikolojik durumuna ve bilincaltina
gore degisen kabuslar, somut veya soyut varliklari
icerebilir.

Neden Hic¢kirik Tutar?

Stres, kaygl ve diger ani duygusal degisiklikler diyaf-
rami uyaran hormonlarin salinmasina ve diyafram-
da kasilmalar olusmasina neden olur. Soluk alip ver-
memizi kolaylastiran diyafram ve interkostal kasla-
rin istemsiz, aniden kasilmasi ile olusan higckirigin
fonksiyonu ise tam olarak bilinmemektedir.

Ortalama olarak dakikada 6 ile 12 kez olusan higkirik,
cogunlukla mudahale edilmeksizin birka¢ dakika
icinde kendiliginden gecger. Bazi durumlarda bir
aydan uzun suren inatg¢i higkirik ise pek ¢ok hastali-
gin habercisi olabilir.



Go6z Kirpmak Ne Anlama Geliyor?

Bazilari g6z kirpmanin yalnizca g6z kirpma oldugu-
nu sdyler, ancak gercekte durum nadiren bdyledir.
Goz kirpmak gdéz kirpan kisiye (veya goz kirpilan
kisiye) bagli olarak eglenceli, alayci, flort amach ve
rahatsiz edici olabilir. Bazi durumlarda, géz kirpma
hicbir sekilde géz kirpma olmayabilir; daha c¢ok
stres, alkol veya baska seylerin neden oldugu yuz tiki
veya gbdz segirmesi de olabilir. Géz kirpmak her
zaman “sadece bilin¢li olarak yaptiginiz” bir sey
degdildir. Stres, Ustesinden gelemediginizde, istem-
siz olarak asirn g6z kirpma gibi gérunebilen yuz
segirmesine neden olabilir.

Sarilmanin Faydalari Nelerdir?

Sarilma terapisi iyilesmenin en etkili yollarindan biri-
dir. Sarilmanin ve gulmenin hastaliklardan iyilesme-
de, yalnizligi gidermede, depresyonu, anksiyeteyi ve
stresi azaltmada ¢ok etkili oldugunu gosteren aras-
tirmalar mevcuttur.

1. insana sefkat duygusu veren bir sarilma iki kisi ara-
sinda guven ve emniyet duygusu saglar. Bu da
durust ve acik bir iletisim saglanmasina yardim
eder.

2. Kucaklasmalar, cok hizl bir sekilde oksitosin sevi-
yesinin artmasini saglar, bu artis da yalnizlik, izole
edilmislik ve 6fke gibi duygulari tedavi eder.

3. Kucaklagsma suresini biraz uzatmak ise serotonin
seviyesini artirir, ruh halini yukseltir ve mutluluk hali
yaratir.

4. Sarilma bagisiklik sistemini guclendirir. Gégus
kafesinde hissettiginiz hafif baski, solar plexus ¢cak-
ranizi harekete gecirir. Bu da vicudun beyaz kan
hlcresi Uretimini dengeleyerek, sizi hastaliklardan
koruyan timus bezini harekete gecirmektedir.

5. Kucaklasmak 6zguveni de yukseltir. Anne-baba-
mizla kucaklasmalarimiz hicresel seviyede vucudu-
muza kazinir ve tensel seviyede hep hatirlanir. Dola-
yisiyla sarilmanin kendimizi sevmekte bile etKkili
oldugunu soyleyebiliriz.

6. Sarilmak kaslari rahatlatir. Sarilmayla birlikte
vUcuttaki gerginlik saliniverir. Sarilmak, acilar hafif-
letir cunkU yumusak dokularda dolasimi hizlandirir
ve boylelikle acilarda hafifleme hissederiz.

7. Kucaklasmalar sinir sistemini de dengeler. Sarilan
ya da sarilinan bir Kkisinin galvanik deri reaksiyonu,
derinin iletkenliginde degiskenlige sebep olur. Bu
degisim, derinin nem ve elektrigi agisindan daha
dengeli bir sinir sistemine donusmesini saglar.

8. Sarilmak bize almayi ve vermeyi 6gretir. Sicakliga,
vermeye, paylasmaya karsi tasidigimiz hislerle saril-
mayla ilgili hisler benzerdir. Sarilmak bize, sevmenin
nasil da cift yonll bir hareket oldugunu 6gretmek
konusunda c¢cok basarilidir.

9. Sarilmak, ayni kahkaha atmak gibi bir ¢cesit medi-
tasyondur. Bize, yasadigimiz anda var olma hissini
ogretir. Hayat enerjisiyle birlikte yasamay! tesvik
eder. Sizi, kendi dusuncelerinizden ayirir ve sizi kal-
binize, nefesinize ve hislerinize baglar.

10. Sarilan iki kisi arasindaki en énemli alisveris, iliski-
lerine yaptiklari dev yatirimdir. Sarilma, empati ve
anlayisi guclendirmektedir.
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JOHN STEINBECK UZERINE

“Eger yolunuz engin edebiyat denizinde Steinbeck’in asi ve devrimci géozlem kumsalina ¢cikmadiysa
kesinlikle tavsiye ederim, kesfedin o kumsal...”

Onu, en fazla bilinen romani Gazap UzUmleri ile tani-
sak da, “Bugune kadar yazdiklarim, bu kitap icin bir
hazirhk niteligindeydi,” diye ifade ettigi Cennetin
Dogusu ile ayri bir yer edinmistir John Steinbeck
okurlarinin goénlunde.

Kitap okumak pek ¢cok insan gibi benim icin de bir
tutku; ne yazik ki bu tutkuya hayatimin énemli bir
kisminda uzaktan baktim, kendimi en ¢ok elestirdi-
gim konu da bu oldu her zaman. GUnUn sonunda
kendime, “Bugun kendin icin ne yaptin?” diye sordu-
gum zaman, 3-4 sayfa da olsa bir seyler okuduysam
ne mutlu bana...

Hani egitim hayatinda dersi 6gretmen sevdirir diye
yazili olmayan bir kural vardir ya, ben ayni kurali
edebiyat dunyasi icin “Kitap okuma aliskanligini iyi
yazarlar kazandirir,” seklinde yorumluyorum.

iste bana da bu degerli aliskanligi yeniden kazandi-
ran ve eserlerini okudugum diger yazarlar arasinda
hep ayn bir yerde tuttugum, dunya edebiyatinin
onemli degerlerinden John Steinbeck'ten bahset-
mek istiyorum.

Bir yazari basarili kilan bana gére romanin kurgusun-
dan cok, kurguladigi hikayeye okurunu cekebilmesi
ve aktarmak istedigi duygu yogunlugunu harekete
gecirebilecek tasvir gucune sahip olmasidir. Steinbe-
ck'in okudugum hemen hemen tum eserlerinde bu
itici gUcu fazlasiyla gérdum; zira yazarin dogup buyu-
dugu ve karakterini kazanmasinda oldukga etkisi
olan, bircok eserine de mekan olarak konu olan Kali-
forniya-Salinas Vadisi; yazarin bircok eserini okuduk-
tan sonra kendimi, adini daha énce hi¢c duymadigim
ama bellegimde cizdigim harita Uzerinde daglarini,
ovalarini ve sokaklarini gezerken buldugum bir yer
olmustur.

Steinbeck'i son derece tutkulu bir yazar olarak goéru-
yorum, belki de onu okudugum diger yazarlardan
aylran en belirgin 6zellik bu oldu benim gdézimde.
Ofkesi her daim taskin bir nehir gibi kendisine yoén
verir; 6fkesinin bir is¢inin isyanina ya da ekmek kav-
gasl icin yollara dusen buyuk kitlelerin 6zgurlukeu,
devrimci mucadelesine doénustugunu goérursunuz.
Steinbeck'in eserlerinde haksizliklarin, yoksulluklarin,
onyargilarin onu cileden ¢ikardigini net bir bicimde
goézlemlemek mumkundur. Steinbeck 6zel hayatin-
da da ofkeli bir adamdi sUphesiz ve ben de bu 6zelli-
gini kalemine yon veren itici bir guc¢ olarak her daim
okuma sansina sahip oldum.

o

Onu bu kadar tutkuyla okuma sebebim belki de
onunla karakter olarak ¢ok ortak noktaya sahip
olmamizdi; belki benim gibi milyonlar da bu yonuy-
le sevdiler onu: isyankar, devrimci ve mucadeleci...

Steinbeck, ayriksi bir kisilige sahipti. Daha 17 yasin-
dayken Stanford Universitesi'ne ingiliz Edebiyati
okumak i¢in kaydoldugunda bir yazar olmanin
hayallerini kurmaya baslamisti bile. Tip bdélumu
dekanina “insanlari 6grenmek istiyorum,” diyerek
kadavralarin parcalara ayrilip incelendigi bir derse
girmek istemis, fakat dekanin kayitsiz kaldigi bu
talep sonunda tip dunyasl kaybederken edebiyat
duinyasi kazanmisti. Daha sonra sirasiyla roman
kategorisinde Pulitzer Odulu (1940), Nobel Edebiyat
Oduli (1962) ve Baskanlhk Ozgurluk Madalyasi (1964)
geldi.

Yazarliginin yaninda gazetecilik meslegini de bir
dénem basariyla yapan yazarin gézlem gucunun
son derece guclu olmasinin, ona diger meslektaslari
yaninda farkli bir farkindalik kattigini ¢cok kez yazdi-
d1 savas temali romanlarinda da goérme firsatiniz
olabilir.

2. DUnya Savasi’'nda hem Kuzey Afrika'da hem de
italya ve ingiltere’de Amerikan ordusuyla birlikte
savasin bizzat icinde muhabirlik yapan Steinbeck,
buradaki goézlemlerini de okuyuculari ile farkh bir
dilde paylasarak o dénem halkinin kalbinde derin
bir iz birakmistir.

Dedik ya gozlem glcu son derece yuUksekti diye;
surekli notlar alir, bir seyler karalardi. Asla yazim
kurallarina dikkat etmez (yine asilik ve bir isyan var),
kendisini bu yonde elestirenlere “Ben dilbilimci ya
da 6gretmen degilim, yazarim,” diye adeta karakte-
rinden salvolar yaparcasina cevap verirdi.



Bircok romaninda model aldigi karakterler, aslinda bizzat yazarin yasami
icinde kendisine eslik eden, ona hayati boyunca rehberlik eden dostlari ya
da cok o6fkelendigi eski karisi, yol arkadasi ve képegi Charley olmustur.

iste béyle arkadaslar; kitap okumak bir tutkudur, okumaya benim gibi

' tutku ile baglh olanlar da vardir iginizde, belki bircogunuz bu tutkunun
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icinde dénup duruyordur. Bircogunuz duygularina, kararlarina, hayalleri-
ne, kisacasi hayatina okumus oldugu o satirlardan damittigl detaylardan
kazanclar katarak bu derin deryanin icinde keyifle yolculuguna devam
ediyordur. Eger yolunuz bu engin denizde Steinbeck'’in isyan dolu, asi ve
devrimci gézlem kumsalina ¢cikmadiysa kesinlikle tavsiye ederim, kesfedin
o kumsali... Gazap UzUmleri, Cennetin Dogusu, inci, Sardalye Sokadi,
Yukari Mahalle, Kaygilarimizin Kisi, Bitmeyen Kavga ve Bilinmeyen Bir Tan-
riya ile tabii ki yazarin ilk eseri Al Midlilli... Hepsi birbirinden degerli eserler:
Steinbeck bize hakli insanina, hayallerine, kaygilarina ve ortak bircok duy-
gumuza taniklik etmemiz i¢in bir davet yollamis ta yillar 6ncesinden.

Herkese hayatina edebiyatin yon verdigi gunler diliyorum.

Bataryanin
guglusu

eve donuste
belli olur.

P13 Blue 2027'in

gu¢lU ve degistirilebilir
bataryasiyla sarjin

hi¢c bitmesin.
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KARSINIZDA
SAGOPA
KAJMER!

Sagopa Kajmer’i daha yakindan
tanimak ister misiniz?

Bu sayimda sayfama konuk edecegim kisi Sagopa Kajmer.
Eminim bu ismi herkes duymustur. Belki “Galiba” sarkisiyla,
belki “Baytar’la. Hemsehrimiz olan Sago, muzik kariyerine
Samsun'da radyo dj'ligi yaparak baslad. ilk olarak 1999 yilinda
“Yeralti Operasyonu” albUmunde Silahsiz Kuvvet mahlasiyla
yer aldi. Benim de biraz sert buldugum “Pesimist EP 1" solo
albUmunu de bu yilda ¢ikardi. Ceza ile birlikte kurdugu Asya
Sentez grubuyla 2000 yilinda “Toplama Kampi” albumunu
¢ikardi. Hemen bir yil sonra “Sézlerim Silahim”, 2002 yilinda
da “ihtiyar Heyeti"ni cikardi. Cokydnlu olan Sago, ayni yil
Ceza'nin “Med Cezir” albUmunun produktorlGgunu yapti (Sa-
go’'nun atisma surecindeki bir s6zu geldi aklima. “Ey kor,
album kapaklarini a¢c da adimi gor!” demisti Ceza'ya). Silahsiz
Kuvvet mahlasini birakan Sago, Sagopa Kajmer isimli albu-
munu de ayni yil ¢cikardi.

Sagopa Kajmer 2004'te “Bir Pesimistin Gozyaslari” alboumunu
cikarttl. Album adi ile ayni olan sarki ise Ceza'nin kanserden
kaybettigi annesi Servet Ozcalkan'a ithaf edilmisti. Benim de
Sagopa Kajmer'i tanimama vesile olan “G.O.R.A” filminin mu-
ziklerini yapti. Film sonrasi jenerikte calan sarkiydi “Al 1 de
Burdan Yak”. :) Klibin yéonetmenligini Cem Yilmaz Ustlendi.
Ayrica Cem Yilmaz ile Sagopa Kajmer, Universite yillarinda
ayni evi paylasmistir.

Sagopa Kajmer, 2005 yilinda “Romantizma” alblmunu ¢ikar-
di ve “Vasiyet” sarkisi Kral TV En lyi Klip Oduli’ne layik gérul-
du. “Vasiyet” klibinde kullanilan fotograflar, Hurriyet fotomu-
habiri Sebati Karakurt'un Irak'ta ¢cektigi binlerce fotograf ara-
sindan 300 tanesi secilerek hazirlandi. Sagopa Kajmer, 2007
yilinda “ikimizi Anlatan Bir sey”, 2008 yilinda “Koétu insanlari
Tanima Senesi”, 2009'da “Sarki Koleksiyoncusu”, 2010 yilinda
“Bendeki Sen”, 201T'de “Saydam Odalar”, 2013 yilinda “Kalp
Hastasi” ve en son 2020 yilinda “Yunus EP” adli albumunu
yayimladi. Gecenlerde Twitter'dan yaptigi aciklamaya gore 10
sarkilik bir album de ¢cok yakinda gelecek. Bu albumun séyle
bir 6zelligi olacak: 17-18 yildir kUs kaldiklari Dr. Fuchs, albUme
bir duet ile katki saglayacak.

Sagopa Kajmer ile ilgili yazilan en kisa yazi olabilir bu.
Sizlere Sagopa Kajmer'in sozleriyle veda edecegdim.
“Inanc bi' tarladir, hedefi olanlarin strdugu

Gulmek bir mukafattir, aglayan gézlerin gérdugu
Olum bir karanlktir, tim isiklarin séndugu

Madalyon iki tarafhdir, iyi ve kétunun boldugu”



psikolojiyle ilgili filmleri topladik.

Film izlemek en c¢ok tercih edilen hobiler arasinda-
dir. Sebeplerinden biri de erisiminin kolay olmasidir.
En zor yani ise izleyeceginiz filmi se¢mektir. Bir film
gorursunuz; bir sitede puani 9, dburunde 6, bir 6bu-
rinde ise daha incelenmemis bile. Ya da puani
yuksek olsa bile afisi veya ismi ilginizi cekmez. Bu
aslinda filmin kétu olacagl anlamina gelmez. Kime
guveneceginizi, neyi izleyeceginizi bilememeniz
¢cok normal. deRgi'nin bu film kdsesi de bu yuzden
var. Bu sayida da degerli zamaninizi harcayabilece-
giniz nitelikteki film ve dizileri topladik. Ayrica bu
filmleri biliyorum derseniz de sasirmayin, cunku bu
filmler, sinemay! yakindan takip edenlerin bildigi
yapimlardir. Yine de insanlarin bilmedigi ve guzel
olan o kadar cok sey var ki, paylasmadan olmaz.
Simdiden iyi seyirler.

Gecen sayidaki temamiz teknolojiydi, bu sayida
takip ettigimiz tema ise psikoloji.

Film: “Fight Club”

Dovus KulubU'nun birinci kurali, asla Dévus Kulubu
hakkinda konusma... Dévus KulubU’'nun ikinci kurali
da, asla ve asla D6vus Kulubu hakkinda konusma...
Jack, hayatin siradanligina kapilmis bir sigorta me-
murudur. Uzun bir stredir insomnia, yani uykusuz-
luk hastaligindan sikayetcidir. Kendi psikolojik sikin-
tilarindan kurtulabilmek adina grup terapilerine
katilmaktadir. Terapiler esnasinda Marla adinda bir
kizla tanisir. Bir sire sonra da hayatini degistirecek
olan Tyler Durden ile... Durden, Jack'in ulasmak iste-
digi tum hedeflere ulasmis bir adamdir ve Jack'i
asla hakkinda konusulmamasi gereken bir organi-
zasyon olan “Doévus KulUbu” ile tanistiracaktir. David
Fincher'in kisa sUrede kult mertebesine erisen filmi-
nin populerligi dillere destan. Filmin basrollerinde
de Brad Pitt, Edward Norton ve Helena Bonham
Carter gibi unlu simalari gormek mumkun.

Bu sayida degerli zamaninizi harcayabileceginiz nitelikte,

AP EES

GOKHAN COSKUNER

Dizi: “Breaking Bad”

Bir lisede kimya 6gretmeni olan Walter White, akci-
Jer kanseri oldugunu égrenir. Olum gercegi ile ylz-
lesen Walter White, ek is yapmasina ragmen gug¢-
lukle gecindirdigi ailesinin gelecegdi hakkinda endi-
selenmeye baslar. Hi¢ hesapta yokken ikinci cocuk-
larina hamile kalan karisi ve ergen ogluna kendisi
oldukten sonra ne olacaktir? Bu soru, iki cocugunun
ve karisinin gelecegini nasil guvenceye alacagdi
sorusunu da dogurur. Ve aradigr ¢6zum kendi
dogum gunu partisinde birden televizyon ekranin-
da belirir. Kalan zamaninda hizli para kazanmanin
yolunu uyusturucu ticareti yapmakta bulur. Walter
White'l ezik bir lise 6gretmeninden “meth” ticareti-
nin imza ismi Heisenberg karakterine doénusturen
bu yolculukta ortagi, eski 6grencisi Jesse Pinkman
olur.

Hayati boyunca durust bir insan olarak yasamanin
odulunu kanser olarak aldigini dusunen Walter
White, etrafindaki herkesin hayatini degistirir. Akil
hocaligini da yaptigi is ortagi Jesse Pinkman ile
siddet ve ihanet dolu bir dunyaya adim atar. Ailesini
koruma icgudusune baslangi¢cta sempatiyle yaklas-
tigimiz Walter White, giderek kendi iradesiyle yoz-



FABRIKADA
BIR GUN NASIL GECER?

“Sizlere genis ailemle yasadigim bir gunu anlatayim.”

Fabrika dendiginde herkese belki korku, endise
verebilir, agir is gibi gézukebilir. Ama aksine, icine
girmeyen anlayamaz. Bence fabrika; aile ortami,
¢ocugundan, ailenden fazla gérdugun, vakit gecir-
digin dostluklarin, arkadasliklarin oldugu; soguk-
ken, yagmur yagarken bir bardak cay basinda arka-
daslarinla koyu muhabbet ettigin, guldugun, eglen-
digin, ayni ekmegi bolustugun yerdir. Yeri gelir, is
arkadaslarinla kavga edersin, gulersin, eglenirsin;
yeri gelir, birlikte aglarsin, en guzel dostluklarin
yasandigi yerdir. :)

Unutmadan sdyleyeyim; eger calistigin ortam c¢ok
iyiyse ise gitmek icin can atarsin, en mutlu oldugun
ortam orasidir cunku: 2. evin! Evet arkadaslar, benim
calistigim departman da aynen bodyle: Oradakiler-
den cok memnunum ve burada c¢alistigim icin ¢ok
mutluyum! Cunkud hepsini ¢cok seviyorum ve her
gun guliyorum onlarla calisirken. Oradakilerin
hepsi benden yasca buyuk ama bence hepsi hala
buyumemis cocuklar, ruhlarinin bir yerinde o ma-
sumluk hala sakli. Gelin, size o genis ailemle yasadi-
gim bir gunu anlatayim.

Murat Kilekgi: Tabii ki en kiymetlilerden namidiger
“Ziyaa”". Bana ve kendisine Ziya lakabini takan biricik
Murat abim. Onu sinir etmeye bayiliyorum, eger sok
gecirirse “Saka yapmaa, Ziyaa bak” diye tepki ver-
mesi an meselesi. ;) Calisirken onun esyasini alma,

malina dokunma, canini al daha iyi ama bir tek bana
sesi cikmiyor. lyi ki varsin Ziyaa!

Engin Dilsiz: Abilerin abisi! Caliskan, merhametli,
yardimsever. Genelde ben “Engin abimm” diyince
onda akan sular duruyor ve her istegimi yapiyor sag
olsun. Ve Ziya'yla benim didismelerimi uzaktan izle-
yip kahkaha atmasi unutulmaz. :) (Sizin aranizdaki
bu dismanlik ne zaman biter tahminen?)

Ferdi Cengiz: Tam bir sessiz bomba, kendi halinde
gunun yarisini bana takilmak ve saka yapip inandir-
makla geciriyor. (“Cafer sunlara bi key attir da gel
hadi, cabuk!” Cafer de bana bir senedir uydurdugu
isim.)

izzet Eker: Asi ve gergin. Ve bir o kadar da sakin
izzet Reis. :) Arge S'in yeni transferi!
(“Kiz n'oldu, olu balik gibi bakiyon bana.”)

Burak Altun: Onunlayken cok guluyorum. Cok
komik ve bir o kadar da sessiz sakin. Ve anlik gelen
laf sokmalari da meshur.X (“Bana yarin U¢ tane sutlu
simit alsana ¢cocuk, ahahah!”)

CEREN DIZLEK




Sercan Kobal: Grubun populer cocugu, her zaman galis-
kan ve bir o kadar da komik ve ciddi. :) Bana para verdi-
ginde o paralar cikolatalarla yiyip geri gelmem de kagi-
nilmaz; iyi ki varsin abimm!

YOSUN YAZH/

e

iHSAN ABi NAPI

Mujgan Z. AZCAN: Biricik mUhendis kankam, o tam bir
tontikk! GUnunU pogaca yiyip midemi bozdum diye
bana kizmakla geciriyor. “Ama Ceren sen benim minicik
kusumsun” diyor ve sariliyor. (“Hani bugun yemedin
degdil mi pogaca, ama Ceren sen kocaman bir danasin!”)

Serkan Savas: Kendisini ¢ok seviyorum; dert ortagim,
biricik abim, ben kime kiziyorsam o da ona kiziyor
benimle birlikte. :) BUtin gununu kankasi Ferdi abiyle
didiserek ve sinirlenip ona beddua ederek geciriyor ve
kavganin ortasina denk geldigimde soyle diyor: “Cice-
gim gel, hangimiz hakli sen sdyle.”

Baris Firat: Benim gézumde tam bir yaramaz ¢ocuk, ama kendisini cok seviyorum.:) O kadar temiz bir kalbi
var ki! ise baslamadan énce ayada kalkip 10 dakika bos bos dalip gidiyor, hala neyi disindigunu égrenebi-
len olmadi. (“Ceren, Ceren, Ceren, hadi c¢alis, calissana, ¢alisiyormus gibi yapma hadii, bi dur be kizim, bi
durr!)

Mahmut ince: Tam bir Carsamball, sessiz sakin, iyi bir yazar ve dost canlisi. O da Ziyagillerdenn. Arada
benim su icmeme takilmasa daha iyi olacak. (“Kizim bu kadar su icmee, su gédenine déoncen yakinda.”)

Hulya Dastan: Tam bir caliskan ve bir o kadar da ciddi. Kalemini isterken bile bir gézu hala test ekraninda,
yeter ki onu oyalama. Aglayinca beni susturan tek Usuyen tavsanim. (“Ceren sakin aglama, sen bir Bihter
Ziyagil'sin.”)

Gizem Basaran: Onu size nasil anlatayim ki? En yakin dostum, best friend'im, derttasim... Kocaman bir
yurege ve merhamete sahip tek insan. Onunla uzaktan uzaga kahkaha atip gulismelerimiz ve kimsenin
konuyu hala cozememis olmasi; iyi ki varsin ¢icegim. (“Kankaa 2 dakika var, sigara yetisir mi? Yaa sen nasi bi
kralsinn knkaaam!”)

Vee son olarak bitanecik sefimiz Savas Saral! Tam bir babacan, biricik abimiz, ¢caliskan, disiplinli, diktator ve
cok komik. :) Bazen icimden diyorum ki, Savas abi keske komutan olsaydi... lyi ki varsin biricik sefimiZ, ne
kadar sinir etsek, Uzsek de seni cook seviyoruz. (“Hadi bismillah, hadi bakalim gencler, géreyim sizit")
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Soldan Saga

1-

Anlama meraki
Odung mal

Eski dilde cok uzak
Bir tur hafif ayakkabil
K&tu niyet

Anadolu Ajansi
Boydas

Kalpte kapak
Duman karasi
Makamla okunan dini siir
Refah icinde yasayis
Laf, soz

Yukaridan Asagiya

1-
6-
14-
15-
16-
17-
18-
19-
20-
22-
23-
24-
25-
26-

At yavrusu

En kisa zaman

Amag, gaye

Camideki topluluk

Telefonlarin baglh oldugu merkez
Kayak

Askeri harekat merkezi
Ayakkabinin yumusak olan Ust bdlumu
Kilicla yapilan spor

Duadan sonra soylenir

Kuran'da 96. sure

Bir peygamber

Cok iri bir hayvan

Hahniyum simgesi
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