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Sinema, edebiyat ve resim alanlarinda
kesfedeceginiz bu isimlerle artik diinyaya
daha farkii bakacaksiniz.

Sezen SUNGUR SARAL
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Tek basina IQ’nun is hayatinda basari icin yeterli
olmadigi, duygusal zekdnin da blylik bir 6nem
tasidigi bir gercektir. Duygulara her zaman daha
fazla 6nem veren, duygularin 6nemini cogunlukia
erkeklerden daha iyi hisseden kadinlar da soguk-
kanli tavirlariyla islerini bilingli bir sekilde yénet-
meyi basarip karsilasabilecekleri tiim olumsuziuk-
lara gégus gererek micadele etmekte ve buniarin
ustesinden gelebilmektedirler (Sartorius, 1996).

Busra KURU

Egitimin Nobel'ine aday gdésterilen ve
diinyanin en iyi 10 6gretmeni arasina
girmeyi basaran ilk Tirk 6gretmen Nurten
Akkus, calismalarini ve hedeflerini
anlatiyor...
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Kisisel Dinyamizi Genlestirme Aracimiz: Sanat

Sinema, edebiyat ve resim alanlarinda kesfedeceginiz bu isimlerle artik dinyaya daha farkli baka-
caksiniz

Beyin kaslarimiz -tipki diger kaslarimizi sporla cgalistirdigimizda guclenmeleri gibi- dustinme
yoluyla onlari ¢alistirirsak guclenir. Ruh dinyamizin ise genislemesi disaridan gelen baski ile gen-
lesmesine baglidir. Nasil vicudumuzu saglikli beslenme ve sporla ding tutabiliyorsak, ruh ve
dusunce dunyamizi da sanat ile daha dayanikli hale getirebiliriz.

Dunyada finans, teknoloji, cevrebilim dahil akliniza gelebilecek her turli konuda neredeyse
sonsuz denebilecek kadar ¢ok bilgi mevcut iken bunlari filtreleyerek islevsel bir yasam surdure-
bilmek, zekanizin belirledigi yetenekleriniz dlcisinde mumkun olacaktir. Bunun icin; yapilmasi
gereken seyahatler, okunmasi gereken kitaplar, gidilmesi gereken tiyatrolar, dinlenmesi gereken
sarkilar gibi uzayip giden listeler olusturabiliriz.

Teknoloji caginin en guzel yanlarindan biri de, yerimizden kalkmadan duygu ve dusunce derin-
ligimizi artiracak, ufkumuzu acgacak iceriklere erisme imkani sunmasi. Bu sayida sizlere, kendi
kisisel seckimden, dinyanizi genlestirecek sanat eserleri ya da bunlari kesfetmek icin kestirme
yollar dnermek isterim.

Sinema

Eger MUBI Uyeliginiz yok ise, siddetle edinmenizi tavsiye ederim, zira dnerecegim filmler, hizl tuket-
mek icin hazirlanmis standart Urunlerin disina ¢ikan, hayatin karmasik sorunlarini oldugu gibi
gozler onune sererek cevaplardan ¢ok kafamizi acacak sorulara odaklanan filmlerdir. Sizlere
sadece filmler degil, aslen yonetmenler onerecegim. Ses ve goruntu olarak belki aliskin
Sezen SUNGUR SARAL olmadiginiz tonlardaki sahnelere dayanmayi denerseniz eger, 7. sanatin rahatsiz kucaginda
6zunuzle dahi karsilasabilirsiniz!

1. 34yl sonra Ulkemize Cannes Film Festivali'nde Altin Palmiye'yi kazandiran Nuri Bilge Ceylan. En 6nemli filmi, bu 6dult kazandiran “Kis
Uykusu” olsa da, siz bu lirik ydnetmenimizin tum filmlerini izleyiniz.

2. Okuldasim Pelin Esmer. Kadin konusuna, icine hapsolmadan deginmeyi basarabilen, olagandisi detaylarin aslinda hayatin olagan akisi
icinde oldugunu bize fark ettiren Pelin Esmer. Bir izmirli olarak favorim olan filmi “ise Yarar Bir Sey” olsa da, “Oyun” serisi basta olmak Uzere
tum eserleri kayda deger olan kiymetli ydnetmenimizi kesfediniz.

3. Aslen Arjantin dogumlu olup Fransa merkezli isler ¢ikaran Gaspar Noe. Konfor alanimdan ¢ikip beni sarsacak aykiri bir is izlemek istiyo-
rum dediginizde nefesinizi tutunuz ve yonetmenin su iki filmini izleyiniz: “Love” ve “Climax”.

4. Dunyayi sallayan iran asilll ydnetmen Asghar Farhadi. Duygusal diinyanizi, cetrefil aile iliskilerinizi hatirlatacak ve calkalandiracak bu
yoénetmenin filmlerini izlerken kendinizi akisa birakmanizi 6nemle hatirlatmak isterim; direnirseniz yorulan siz olursunuz.K “Satici” ile 6dul
alan yonetmenin yine odullt “Bir Ayrilik” filmi ve “Herkes Biliyor” yapimi benim favorilerim.

Edebiyat

Buradaki en 6nemli konu, her an bir kitap okumanizin gerekliligi... “Su an okudugum bir kitap yok” cUmlesini kurmadiginiz her gunun, sizi
gercek zenginligin Everest'ine taslyan bir adim oldugunu lutfen unutmayiniz. Olmeden énce okunmasi gereken kitaplardan cok, sizin
tarafinizdan kesfedilmesi/anlasilmasi/taninmasi gereken yazarlara odaklanalim.

1. Haklarinda yazacagim tek bir kelimemin bile bir “fazlalik” yaratacagina inandigim yazarlarimiz ve “Nasil baslamali?” diye soranlarinizigin
ilk 6nerecegim kitaplart:
Yasar Kemal-ince Memed, Ahmet Hamdi Tanpinar-Huzur, Sabahattin Ali-Ktirk Mantolu Madonna, Orhan Pamuk-Kara
Kitap, Sait Faik Abasiyanik-tum oykduleri

2. Siirsiz olmaz. Fikirlerin evrimi kelimelerle mumkundur ve onlari egip buken sairlerimiz bize yolumuzun aslinda bilmedigimiz kivrimlari
oldugunu gosterir:
Ozdemir Asaf-“Yalnizlik Paylasiimaz”, Cemal Stireya—“Sevda Sézleri”, Orhan Veli Kanik-tim siirleri, NGzim Hikmet-Memleke
timden insan Manzaralar. Kitap almak degdil, sihrine géz atmak isteyenler icin internette kolay erisilebilecek sairlerimiz: Turgut
Uyar, Edip Cansever, Attila [lhan, ilhan Berk, Ece Ayhan.

3. KADINLAR! Her sanat dalinda oldugu gibi, edebiyat alaninda da yillarca baskilanan kadinlar arasindan dirayetle siyrilan, hem Turk hem
yabanci hem yazar hem de sairlerden olusan bir sec¢ki yaptim; hepsini sarip sarmalayiniz:
Virginia Woolf, Sylvia Plath, Tezer OzI, Nilgtin Marmara, Tomris Uyar, Ayfer Tung, Adalet Agaodlu, inci Aral, Giilten Akin.

Resim

Dunyanin ¢esitli sehirlerini gezerek, gorkemli muzelerdeki en Unlu ressamlarin orijinal ¢izimlerini gérmek icin dyle santyorum ki bir insan
omru yetmez. Ama kim, neyi, ne i¢cin yapmis, insanlik tarihinde nasil bir gelisimin saglanmasina yol acmis ve biz bu 6gretilerden nasil fayda-
lanabiliriz diye merak edenler icin arama motoruna yazabilecekleri ve bakmaya doyulamayacak eserleri olan bazi isimler veriyorum.
Bildiginiz bazi figurlerle “Aaa bunu o mu yapmis, hikayesi bu muymus?” diyerek keyifli karsilasmalar yasayacaginizi garanti ederek Ustelik:
1. Rénesans (ve devami): Michelangelo, Botticelli, Leonardo Da Vinci, Bellini, Caravaggio, Rembrandt

2. izlenimciler: Monet, Renoir, Manet, Cézanne, Degas

3. Disavurumcular: Munch, Chagall, Modigliani, Kandinsky (ipucu: bu ressamin reeder icin anlami daha bir baska!)

4. Akimlardan bagimsiz olarak kesfedelim: Van Gogh, Picasso, Klee, Pollock, Matisse, Dali
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5. Tirkler: Bedri Rahmi EyUboglu, Nuri iyem, ibrahim Calli, Fikret Mualla, Abidin Dino, Burhan Dogancay, Bedri Baykam, Devrim Erbil,
Mehmet Gulerylz, Osman Hamdi Bey

6. KADINLAR: Frida Kahlo, Fahrelnissa Zeid, Aliye Berger, Georgia O'Keeffe, Mary Cassatt, af Klint

Kendinize zaman taniyin ve her gun bir isme dokunun, ilginizi ceken hikayenin pesinden gidin ve gunde 15 dakikanizi kesfetmeye ayirin.
Gunbegun etrafinizdaki her seyi daha iyi anladiginizi fark edeceksiniz.

Muzik, tiyatro, heykel dallarinda da kendi seckilerinizle devam etmeniz dilegiyle...

Hayalleri Sinirlari Asan Ogretmen (ROPORTAJ)

Egitimin Nobel'ine aday gdsterilen ve diinyanin en iyi 10 6gretmeni arasina girmeyi basaran
ilk Tirk 6gretmen Nurten Akkus, calismalarini ve hedeflerini anlatiyor...

2018'de 173 Ulke ve 30.000 6gretmen arasindan Egitim Nobel'ine aday gosterildi. DUnyanin en iyi
10 6gretmeni arasina girmeyi basaran ilk Turk 6gretmen oldu. O, Egitim Nobeli'nde bayragimizi
actirmay! basaran dunyadaki ilk ve tek Turk égretmen. Nurten OJretmen’in adi diinyaya Bill
Gates tarafindan ilan edildi. Hikayesini sadece Turkiye'ye degil, tim dunyaya duyurdu.

Samsun’un kuguk bir ilgesinde hayata gecirdigi projelerle dunyanin en iyi 10 6gretmeni olmanin
yani sira, Hindistan'dan gelen davetle 73 Ulkede 12 bin 6gretmen arasindan “Kuresel OJretmen”
ddulunan de sahibi oldu. Bunun disinda 2019 Aralik'inda Dubai'de yapilan térenle “Kuresel ilham
Veren Ogretmen” 6dulinidn de sahibi oldu. 2021 yilinda da Birlesik Krallik tarafindan “Dunyanin
iIham Veren Kadin Liderleri"nden biri secilerek “Yasam Boyu Basari Oduli"ne aday gésterilen ilk
Turk kadin oldu. Odulund, 25 Kasim'da sahnede alacak. Bunun disinda Ulkemizde é3retmen, |
kadin, gen¢ olmak, sosyal sorumluluk gibi bir¢cok rol ve kategoride de kiymetli édullerin sahibi Nurten AKKUS
oldu. Nurten Akkus'a, basariy1 getiren anahtarlari soruyoruz.

SORU: Bir kéy okulunda 6gretmenlige basladiginiz yillardan bu yana Urettiginiz projelerle Ttrkiye’nin gururu oldunuz. Size Calikusu ben-
zetmesi yapsam yerinde olur mu?

Ogretmenligim suresince isteyerek kdy ve kirsal bdlgelerde 6gretmenlik yaptim. Samsun’un Asarcik ilcesinde ve Bayburt'un kdylerinde égret-
menlik yaptim. Daha sonra Samsun’un Ayvacik ilcesinde calistim ve simdi Samsun-Salipazari Anaokulu'nda idarecilik yapiyorum. Ogretmen
olmanin cok blyUk bir anlama sahip olduguna inanarak, 6gretmenligi yasayarak calistyorum. ilk gérev yerim bir kdy okuluydu. Ben kéy 6gret-
meni olarak goreve baslamanin buyuk bir sans oldugunu dusunuUyorum. Zor sartlarimiz oldu elbette, fakat kirsal bolgelerde 6gretmen olmak;
ogretmenligi arastirma, 6grenme, yeniligi kesfetmek kadar hayata dokunmak anlaminda da avantaj katti. Bir yandan égrencilerim igin; kendimi
ve okulumu gelistirmek icin ¢alisirken bir yandan da bulundugum bdlgeye ve insanlara nasil faydal olabilirim dUusuncesini tasidim hep. Bir
dernegim, vakfim yoktu, fakat yaptigim projelerle bir vakif veya bir dernegin yapabilecegdi faaliyetler gerceklestirdim ve bircok insanin hayatina
dokunma sansina sahip oldum.

Calismalarla sadece 6gretmenlere degil, kadinlara, genclere, 6gretmen adaylarina da ilham ve rol-model olmayl amagcladim. Tek bir cocugun
hayatinda nasil fark yaratabilirim diye ciktigim bu anlamli yolda, sorumlulugum her gecen gun daha da artti. Daha ¢ok insana destek olmalk,
ilham olmak icin ¢alistyorum. Projelerim simdi Universitelerde de arastirma konusu oldu, calismalarim bir¢ok kitapta érnek olarak yer aldi ve pro-
jelerimiz simdi Azerbaycan, Kanada, BAE gibi bircok ulkede uygulaniyor.

Evet, bircok kiymetli 6dulun de sahibi oldum bu surecte. Fayda ve fark yaratmak icin ¢ciktigim bu yol bana édulleri de beraberinde getirdi. Aldigim
oduller, kazandigim gonuller cok 6zel bir yere sahip benim igin. Hepsi ayri bir gurur, fakat kendimden ziyade, Ulkem adinadir en buyuk gururum.
Bayragimizin gururla uluslararasi alanda dalgalandigini gérdukge daha fazlasini yapmak icin ¢alisiyorum. Su an Salipazari Anaokulu'nda da
bircok degisim gerceklestirdik. Hem fiziki gelisim hem egitim ¢alismalarn adina.. Amacim, égrencilerimin hayatina dokunabilmek ve onlarin
hayatinda ilkleri yasatmak.

Ogretmenlik o kadar mucizevi bir yasam sekli ki... Bizler daha cok inanmali, daha cok calismali, umut etmeli, hayal etmeliyiz ki, ardimizdan gelen
insanlarin da hayallerinin pesinden gitmek icin cesaretleri artsin. Bunu ¢cocuklarimiz icin, yarinlarimiz igin, her seyin en guzeline layik ulkemiz igin
yapmaliyiz. Yetistirdigimiz her cocuk bir gun bizim gelecegimiz olarak karsimiza ¢ikacak. Onun i¢in ne kaybedecek zamanimiz, ne de ¢cocugu-
muz var. Onlar benim ilham kaynagim. Onlar benim ve bu dunyanin gelecegi.

Ogdrencilerinizin egitiminde fark yaratmak icin neler yapryorsunuz?

Ogretmenlige basladigim ilk giinden itibaren cocuklarin cevresiyle dedisim ve gelisim strecinde olmasini hedefliyorum. Bu sebeple bir taraftan
ogrencilerimi bireysel olarak taniyip gelistirmem cok dnemli. Her cocuk ayri bir birey ve kesfedilmeye deger bircok yetenekleri var. Bir yandan da
her ne kadar cocuklarimiz bir birey olarak karsimizda olsa da arkasinda onunla birlikte yasadigi cevre de var. Her iki agidan da gelisime odaklan-
mak ¢ocuklarimizin gelisimlerini destekler. Bu nedenle, cocugun yasadigi cevrede kim varsa onlari icine alan butunsel bir gelisim modeli uygu-
luyorum.

Bunun yaninda onlarin hayalleri cok 6nemli. Kiguk yaslardan itibaren cocuklarin hayal kurmalarini ve hayallerinin gerceklesmesi icin sorumluluk
alabilmelerini sagliyorum. Hayallerinin gerceklestigini goren ¢cocuklarin heyecanlari ve 6zguvenleri de artiyor.

Goreve basladigim gunden bu yana ne kadar zor sartlarda olursak olalim ¢ocuklarin sanat, spor, beceri egitimleri almalarini sagladim.

Okullari “yasayan okullar” olarak tasarliyorum. Bu, cocuklarin gunltUk yasam becerilerini gelistirmelerine de olanak sagliyor.
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Ben bir 6gretmenim. Biz 6gretmenler olarak toplumda ¢ok énemli bir role sahibiz. Etki alanimiz ¢ok buyuk. Sosyal girisimcilik ve sosyal sorumlu-
luk projeleriyle fark yaratmak da ayn bir ilgim. Cocuklarimin aileleriyle aktif rol alacagi bu projelerde yer almalarina 6nem veriyorum. Bu da kicuk
yaslardan itibaren sosyal duyarlilik kazanmalarini sagliyor.
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Sadece bolgesel ve ulusal duyarlilik degil, yaslarina uygun sekilde farkindalik olusturularak dunyadaki durumlara da duyarlilik kazanmalari cok
onemli. Doga egitimini de ¢cok édnemsiyorum. Cocuklarin dogayla i¢ ice yetismeleri buyUk bir avantaj. Hicbir zaman egitimin ve 6grenmenin
sadece okullarla sinirli oldugunu disinmedim. Cocuklarin yasamlarinda daha 6zguvenli olmasi ve 6grenmeyi sinirlamamasi i¢in onlara her
alanin bir 6grenme ortami olmasini sagliyorum.

Elbette mutlu olmalarini istiyorum. Mutlu 6grenme ve yasam olanaklarina sahip olmalari icin ¢alistyorum. Ancak mutlu ¢ocuklardan dunyaya

mutluluk yayilabilir.

Fark yarattiginiz ¢calismalarda yola ¢ikis noktaniz ne oluyor?

Benim bir yanim egitim, bir yanim toplum. Hem egitim alaninda
hem de toplumsal alanda bir¢cok proje gerceklestirdim. Hepsi dncel-
eri kigcuk gruplar icin uygulandi. Sonra alani ve katilimci sayisi
ulkenin tamamina dek genisletilerek devam ettirildi. Projelerimi her
yil revize ederek yayginlastirmaya calisiyorum. Bazi projelerim su an
yurtdisindaki okullarda da uygulaniyor. Projelerimin toplum tabanli
olmasi Universiteler, sivil toplum kuruluglan tarafindan da ilgi gérme-
sini ve arastirma konusu haline gelmesini saglyor.

Ayrica o6gretmenlige basladigim gunden itibaren koylerde, kirsal
bolgelerde calistim. Su anki goérev yerimde de génulli olarak
bulunuyorum. Her gittigim bolgeye ve insanlarin ihtiyaclarina uygun
sekilleniyor calismalarim. Artik bir tarafim kirsal, bir tarafim kuresel.
Bir yandan calistigim bolgeye ve ulkeme ait ¢alismalar yaparken bir
yandan da dunya genelinde projeler gerceklestiriyorum. Dunya
genelinde milyonlarca ogretmene ulasabilmek ve onlara ilham
olabilmek harika bir duygu.

Ben &6gretmenligi, cocuklarim gibi ¢cok sevdigim, goézlerinin igine
bakinca umut ve nese doldugum égrencilerimi, insanlari ve her seyin
en guzeline laylk olan Ulkemi ¢cok ama ¢ok seviyorum. Bunun igin
elimden geleni degil, daha fazlasinl yapmam gerekirdi. Bu dusuncel-
erle, yagamimla bir bltun olarak dustnerek 6gretmenlik yapiyorum.
Bu surecte sunu da gérdum: Ben inandikga, bana inanan insanlarin
sayisi da arttl. Kicuk bir kdy okulundan “Egitimin Nobel'i” olarak
bilinen Kuresel Ogretmen OdulU’'ne aday gosterilen, bayragimiz
sahnede dalgalandiran ilk TUrk 6gretmen olma yolunda bir yolculuk-
tu bu. Sanh bayragimiz ilk kez yurtdisinda, bu egitim platformda
dalgalandi. Bu basari sadece Turkiye degil, tum Turk Ulkeleri adina da
bir ilkti. Bu ilki Ulkeme ve tum Turk Ulkelerine yasatmak bana kismet
oldu. Cok ama ¢ok gururluyum, mutluyum.

Ben bir 6gretmenim, bir kadinim, bu Ulkenin bir genciyim. Bu sebep-
le rollerime uygun farkl etki alanlarim da var. Rollerimden aldigim
gug¢ ve ilhamla, ilham olma yolculugum devam edecek.

Yeni hayallerinizi, hedeflerinizi 6grenebilir miyiz?

Ara ara, karsilastigim durumlara uygun projeler yazarim. Bu projeler
arsivimde yerini alir. Uygun sartlarla karsilastigimda projeleri hayata
geciririm. Bu anlamda topluma ve egitime dair bircok projem daha
var. Onlar da zamanla kitlesiyle bulusacak. DUnyanin en iyi 10 6gret-
meninden biri secilmemin ardindan hem egitim hem de gonullu
kaltar elgiligi yapmaya basladim. Egitim c¢alismalarimi dunyaya
tanitirken bir yandan da kulturimuze ait degerleri de dunyadaki
ogretmenlere aktarma sansi elde ediyorum. Birgcok 6gretmenimizi
bu vesileyle uUlkemizde agirlamaya onculuk etme sansim oldu.
Dunya capinda bircok konferansa katildim veya bu konferanslarin
duzenlenmesinde rol aldim. Dunya ¢apinda daha genis aglara sahip
projeleri surdurmek hedeflerimden biri. Cok istedigim birkag
Ihedcgf_im daha var, fakat onlar ilerleyen yillarda gerceklestirebi-
ecegim.

Yakin zamanli ¢alismalarimdan biri de, bir kitap ¢calismasi. Uzerinde 1
yildir calisiyorum. Sadece 6gretmenlere degil; 6gretmen adaylarina,
kadinlara, genclere ilham verecek bir kitap olmasi temennim. Cok
talep geldi bu kitap igin. Yogun galismamdan dolayi firsat bulamiyor-
dum. Kitabi 24 Kasim Ogretmenler GUnl armadani olarak yayimla-
mak hedefim. inaniyorum ki, bu kitabi her okuyan, kendinden bir
parca bulacak. Bu kitap ayni zamanda bir kdy okulundan dunyaya
acllan bir 6gretmenin kaleminden ¢ikmasi sebebiyle dinyaya acilan
yolda da rehberlik niteligi taslyacaktir.

Projelerimle sadece Ulkemizdeki degil, dUnyanin farkli yerlerinde-
ki cocuklara da ulasabilmeyi ¢cok istiyorum. Ben dunya geneline
bakiyorum. Ne yazik ki bu dunyanin en agir yukunu, yine
dunyanin en masumlari; cocuklarimiz ¢ekiyor. Halbuki bu cocuk-
larin sen seslerinin dinyaya yayilmasi gerekir. iste en bUyUk
isteklerimden biri bu sebeple dunya ¢ocuklarina ulasabilmek.
Bana “hayalleri sinirlari asan 6gretmen” diyorlar. Benim hayaller-
imin hi¢ siniri olmadi ki...
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Harry Potter’'dan Nasil
Mektup Aldim?

Cocukken hayrani oldugum
Harry Potter'a bir mektup gon-
dermek i¢in epey ugrasmistim.

Herkese merhabal!

Harry Potter Evreni'nde 1 EylUl,
Hogwarts Cadilik ve Buyuculuk
Okulu’na kabul mektubu alan-
larin okula baslama gunuddur.
Ben ve benim gibi yitik mug-
gle'lar iyi bilir gelmeyen bir me-
ktubu beklemenin ne kadar zor
oldugunu. Ta ewel zamanda,
ben kugukken, yine gunlerden
bir gun icimdeki yaramaz fan
girl rahat durmamis ve bir ise kalkismisti. Yarim yamalak ingilizcemle

Esra BULBUL

yabanci forum sitelerinde gezinerek “Harry Potter’In film
studyosunun adresini bulmustum. Amacim Daniel'a (Harry Potter
rolinu oynayan aktor) mektup gondermekti. O zamanlar pek de akilli
olmayan Google Ceviri'nin de destegdi ile basladim sayfalarca yazma-
ya. icerigini pek hatirlamak istemiyorum. Umarim onlar da yirtip
atmislardir (bir gun ortaya cikarlar falan, Allah korusunl!). Yazma
cesaretini gosteren ben, gittim bir de postaladim mektubu.

Gel zaman git zaman, ask mektubuma cevap yok. O yaslarda da deli
platonigim kendilerine. Bir gun kapi ¢aldi; evde tek oldugum ana
denk gelmisti. Baktim bir postaci, elinde zarf, Uzerinde de ingiltere
pulu. Kalbim agzimdan firlayacak gibi olmustu. Hala kulaklarimda
yankilanan cuimleyi hatirliyorum: “ingiltere’den size zarf var.” Benim
cighk atmamla zarfi alip Daniel imzal posteri gorup aglamam bir
olmustu. Yillar sonra halg; koskoca sirketin kiguk bir cocugun &tele-
rden gonderdigi mektubu cevapsiz birakmama inceligi géstermesini
hatirlayarak hayranlik duyuyorum. Sanirim bazen yapllan isin icindeki
incelikleri yakalayabilmek, en az buyuk kazanimlar elde etmek kadar
degerli. En azindan diger ulkelerde isini yapanlar icin bu bdyle.

Hazir eylul ayindayken ve 11 yasindan beri bekledigim mektup yine
gelmemigken (artik beni okula alsalar alsalar Minerva McGonagall
olarak alirlar ya,
neyse...) bu trajikomik
animi da paylasmak
istedim.

Bir sonraki sayida
gorusmek uzere;
hosca kalin.
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Sevmek...

Ben sevmeyi ve deger vermeyi kedilerden 6grendim.

Evimizin bahg¢eye bakan buyuk bir balkonu vardi. Kocaman ceviz agaclarinin altinda yuva
yapmis anne ve yavru kediler oradan bize seslenirdi. Ben de her firsatta, o sandalyeden
dusecegimi bile bile, sirf kedileri gorebilmek icin sandalye tepesine c¢ikar, saatlerce
birbirlerine sarilip uyuyan kedileri izlerdim. Dinlenmek, kaybolmak istedigim her an..
Gizlice kaply! acar, bana ¢cok buyuk gelen o merdivenleri bin bir zorlukla iner, kosa kosa
kedilere sarilmaya giderdim.

Oyle bir yanima gelirlerdi ki, hepsini bagrima basip gézlerimi kapatir, onlarin mir mir ses-
leri ile yanlarinda uyurdum. Cogu zaman pirelenip ilagclansam da, hatta kedi tuyune aler-
jim olsa da, asla kedi sevmekten vazgecemedim.

Cocukluk arkadasim Dilek’e Mistan adinda bir kedi hediye etmislerdi. Bir aksam evi basan
bir grup ¢cocuk cetesi ve elebaslari ben Mistan'in evden kagmasina neden olmustuk. En
s R e e A e son gordugum, Harun'un Mistan'in kuyrugunu ¢cekmeye calismasi ve kedinin Ustimuze
hissetmeye benzer. ” saldirip kapidan firlamasi olmustu. Ama sevmekten vazgectik mi, hayir! Mahalle mahalle

Bisra COLEZ Mistan't aramistik.

Bir gun cimenlerin Uzerinde
kedileri severken, isten eve dénen babam bana sarilip séyle demisti:
“Uzerine bastigin cimenler canh kizim, onlari incitmek ister misin?” Ben o
anda aklimin aldigi kadariyla hayatimizdaki tium canlilari incitmememiz,
onlara deger vermemiz, onlari sevmemiz gerektigini anladim. Beni seviy-
or musun degil, seni seviyorum. Bana deger veriyor musun degil, sana
deger veriyorum. Beni 6nemse degil, seni dnemsiyorum ya da beni kirma
degdil, seni kirmak istemiyorum demeyi babamin o bir cumlesinden
ogrendim diyebilirim.

Bana “Kedileri neden bu kadar ¢ok seviyorsun?” diyorlar... Ben kedilerden
kosulsuz sevmeyi, temizligi, sevdiklerine sokulup sarilmay!r 6grendim.
Kedi tUyunden hasta da oldum... Ama onlara sarilmaktan vazge¢cmedim.
Ben kedilerden affetmeyi de 6grendim; nasil mi: Tayleri cakmak gazi ile
yakilmis bir kedi, yine bir insana sokulabiliyorsa bu bana en buyuk ibrettir.

Saygilarimla.

Okumak Her Daim Guzeldir

Sadece kitabi ya da ekrani degil; gdzlerle, tatla, duyarak, dokunarak okumayi hi¢ denediniz
mi?

Okumak denince genelde aklimiza, bir kagidi veya bir ekrani okumak gelir; bir kagida yazili
siyah yazilari veya bir ekrandaki resimli yazilari ya da bir kitabl... Metinleri okumaya o kadar
cok kaptirmisizdir ki kendimizi, belki de gercekten okumamiz gereken nice degerli sey
oylece gecmis gitmistir yanimizdan.

Belki de okumamiz gereken ilk sey, bir bakistir bu hayatta. Belki bir dokunustur, belki bir ses
tonudur, belki bir kelimedir; belki bir tat, dudaklarimizdaki islakliktir. Metinleri okumakla
cahilligimizi kapattigimiz da elbette asikar ve yadsinamaz. Peki ya, bizi biz yapan olgularin
eksikligini sadece metinsel verilerle kapatabilir miyiz? Ben sahsen kapatamadigimi fark
ettigim gunden beri okuma aliskanligimi da biraz degistirdim; nacizane size de tavsiye
ederim.

Gozler diye devam da etmeyecegim. Gozleri okumak... Malum, fazla siirsel, isin icinde ask
varsa kimse okudugunu anlamaz zaten, sadece hayran kalir. Ask da yoksa, bir insanin
gozlerinde okuyacaginiz tek sey, genelde yalanlari olacaktir.

Bana en salt okuma, dokunmak gibi geliyor. Okumak i¢in gézlerim olsa da dokunmak; hep
daha bir anlatmistir bana yasami. Bunun icin mesela; kapisi hizla kapansin diye durmadan
bastiginiz asansér dugmesinin Uzerindeki o noktalara, bu defa dokunmayi deneyin. O nok-
talar elbette gozleri olanlar icin degil, 6zel insanlar icindir, Iakin eminim ki size de olduk¢a
farkli gelecektir. Dokunmak gibi bir evrensel olguyu elbette bir asanséor dugmesinden
ibaret saymamak gerek. Tokalastiginiz bir insanin elini tutmak yerine ona dokunmayi dene-
yin; boylece o avuclarda sakli bir sdylenememisligi kesfedebilirsiniz.

“Okumak Gizeldir”
Yeliz KOCAMAN

Duymak diye devam edelim. Duyacagimiz her seste bir hikdye daha okuyabiliriz mesela bu hayatta. Bunun i¢cin her zaman anlatilanin
ne oldugunu bilmeye de gerek yok; o ses tonunda sakli yUzlerce sey bulabiliriz. Ve aslinda anlamamiz gereken sey de tam olarak o ton-
larda gizli; anlatilanlarda degil.

Tatmak mi?.. Elbette o da bir okumak. Yaraticinin bir elmaya yazdigi bir dykuyu okuyabildiginiz gibi, bir sevgilinin dudaklarina yazili
bir ask masalini da tatmis olabilirsiniz. Tatmak da guzel bir okumak turu; en az dokunmak kadar...
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Duygulari okumak var bir de... Lakin onlari kelimelere dékmeyi beceremeyecegim. Zira bu, biraz fazla i¢sel bir olgu; tam karsiligint liter-
aturde genelde bulamayiz, onu yasar ve 6greniriz. Ogrendiklerimizi uygular, sever ve seviliriz.

Evet, okumak, en guzel seydir bu hayatta ve okumak, bir kagida yazil siyah yazilari veya bir ekrandaki resimli yazilari ya da bir kitabi
degil; bir insani okumaksa guzeldir.

Hayatinizda sevdiklerinizi daha iyi okumaniz dilegiyle...

Ddustinceler, Dustinceler...
Hayatimizi nasil yasamaliyiz?
Merhaba Okuyucu,

Rengimiz, dinimiz, dilimiz, irkimiz farkh olabilir,ama insaniz biz;
ayniyiz. Kisitladik insancil yanimizi, tokatladik hep karanhga
mum yakanlari. Ancak unutmayalim ki, aslinda kimsenin bir
kimseden farki yok.

insan, diinyas! atesle cevrili bir akrep misali ne ekerse onu
bicer. Hatta derler ki, insan yasattigini yasamadan 6lmezmis.
Aslinda bastan belli bu yolun sonu; hayatimiz uzun degil,
toprakla aramizdaki mesafe kadar.

insan, zamanin onu éldirdugunden habersiz bir sekilde, hic
olmeyecek gibi yasamaya devam ediyor. Gece gunduz
omurden yontar dunya. Sanki bir kobayiz, dUnya bir deney
alani ve kacacak bir yerimiz yok: Ne doguda, ne batida, ne
kuzeyde, ne de guneyde. Sizce olabilir mi bundan otesi?

Velhasil, bakacagim tek yon onumdur.

Bir umudunuz olsun!

"Disariya kapanmak esasen iceri . s .. .
I T () S e (R e T Ben de umut ediyorum; bir gun hi¢ savas ¢ikmayacak, masum

insan.” (Franz Kafka) cicekler hi¢ solmayacak, ¢cocuklarin cansiz bedenleri sahile
Caglar YILMAZ vurmayacak.

Ve yine umut ediyorum; vicdanin hukumsuz oldugu Kara Mambalarin (Afrika) topraklarinda
aclik son bulacak. Cocuklar acgliktan, susuzluktan élmeyecek.

Bir hobiniz olsun!

Mesgul olurken baska hicbir sey dusunmediginiz, dinyadan uzaklasabildiginiz.

Bir gercek dostunuz olsun!

K&tlu gununuzde, iyi gununuzde aradiginiz ilk kisi olsun o kisi. Birlikte dustugunuz, birlikte toparlandiginiz...
Sinirlariniz olsun!

Asillamayacak sinirlariniz olsun, herkes bilsin, ona goére davransin.

Bir sarkiniz olsun!

Hayatiniza dahil ettiginiz her insana, bu benim sarkim diye dinletin. Belki bir gun hayatinizdan
ciktiklarinda bir yerde bu sarkiy1 duyduklarinda sizi hatirlarlar.

Sevdiklerinize vaktiniz olsun!

Bol bol vaktiniz varken ailenizle zaman gecirin. Pismanlik kétudur. Yarin kaybettiginizde
“Keske daha ¢cok zaman ayirsaydim...” dememek igin.

Ve son bir sey daha; kalbinizi temiz tutun, yuzdnuz daima gulsun. Unutmayin, yaptiginiz her
iyilik bir gun size doner.

Sevgi
Sevgi ektigimiz yerde seving buyur.

Sevgqi, bizlere verilen en guzel seydir. Her seyin basinda
sevgi gelir. Her insan sevmeyi bilmelidir. Eger sevgi olmas-
aydi insanlar yasayamazdi ve kimsenin kimseye saygisi,
merhameti, hosgorusu olmaz ve iyiligi dokunmazdi. Bizler
sevgi sayesinde mutlu bir sekilde yasayabiliyoruz. Unut-
mayin: Sevgi ektigimiz yerde seving buyur.

Her seyin kaynadl sevgidir ve sevgi paylastikca cogdalir.
Sevginin oldugu yerlerde 6fke, huzursuzluk ve kargasa “Sevgiye daima inanin!”
bulunmaz. Bu dunyada sevgi kadar guzel bir sey yoktur. Ozkan DAGASAN

Sevgide kesinlikle kiskanclik, pintilik ve kétuluk bulunmaz.
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Birbirini seven insanlar asla birbirlerini Uzecek davranislarda bulunmazlar. Bizlere sevgi verildidi icin ¢cok sansliyiz. Bu nedenle sevginin
degerini bilmeli, insanlari sevmeli ve sevginin bizler icin ne kadar 6nemli oldugunu unutmamaliyiz.

Sevgi, insani birlige, beraberlige ve dayanismaya géturir. insanlari seveni herkes sever. Sevginin ne demek oldugunu unutmamaliyiz. Sevgi
olmayan yerde bir¢cok olumsuz duygu olur. Bu nedenle insanlari sevmeli ve sevginin ne demek oldugunu bilmeyenlere de sevgiyi 6gret-
meliyiz.

Gunumuzin Bulmacalari...

Gecmiste olanlar ve gelecekte olacaklar bir bulmaca gibi ¢cézmek icin tarihe bakalim.

Bazilan tarihi sevmez, onlara tarihin sayfalar tozlu ve kirli gelir, fakat benim icin dyle degil;
aksine benim icin tarih, bugtnd anlamak icin cdzmemiz gereken bir bulmaca gibi. insan tari-
hin derin sularina daldik¢a bugun yasadigi seylerin aslinda uzun zaman 6énce yasanmis olay-
larin tekerrurunden baska bir sey olmadiginin farkina variyor. Bugunun bulmacalarina ait gibi
gorunen kutucuklar yavas yavas dolmaya baslayinca, aslinda bulmacanin ¢ok eskiden
¢6zUlmus oldugunu idrak ediyor.

Ben bu bulmacalarin icine ¢cokg¢a girdim, ¢cézmeye calistim, fakat dénup tarihin tozlu gibi
gorunen ama aslinda bugunu aydinlatan sayfalarina dénup bakinca ¢ézmeye calistigim bul-
macanin zaten ¢6zulmus oldugunun farkina vardim.
Bugunun farkinda olmak, bakis acginizi genisletmek,
yasanan olaylarin ¢ikis nedenlerini ve aslinda ne olduk-
larint anlamak ve gelecekte yasanabilecek olaylari
onceden gorebilmek icin tarihi sevmeseniz bile tarih
bilmek ¢cok 6nemli; sizden ricam siz bu yaziy1 okurken
bile yazilan tarih hakkinda en azindan bilgi sahibi
olmak icin okumaniz ve arastirmaniz.

“Cevap anahtari”
Ata Ayberk TOLUN

Cunkau tarih bilmek, gelecegdi bilmektir.

So6ziin Basladigr ve Bittigi Yer
Sozlu iletisim, iletisim kurmanin en yaygin ve mucizevi yoludur.

Gecenlerde, sosyal medya Uzerinden takip ettigim, paylasimlarini begendigim bir sayfanin
paylastigi bir yazi Uzerine biraz dusunme firsatim oldu. Aslinda benim de zaman zaman
bunun felsefesini yaptigim olmustur. Paylasiminda sdyle diyordu hesap:

“Yan masada iki ispanyol turist sohbet ediyorlardi... Heyecanla birbirlerine bir seyler anlatiyor,
kimi zaman sasirniyor, kimi zaman guluyorlardi. Biz ise oglumla konusacak hicbir sey
bulamiyorduk. Oylece onlari izledik. Sonra aklima su geldi ve dustncelerimi yabanci dil Gzer-
ine lisans egitimi alan oglumla paylastim. Onlar birbirlerini anlarken bizim tek kelime bile
anlamiyor olmamizin sebebi yabanci dil bilmememiz degil. O lisana emek vermedigimiz icin
agizlarindan cikan kelimelerin manalarinin bizim zihnimizde yaratilmiyor olmasi. Biraz karisik
geldi, degil mi? Soyle izah edeyim,; bize gore onlar anlamsiz bazi sesler ¢ikararak anlasiyorlar,
eger biz onlarnn dillerine emek ve mesai harcasaydik o vakit Allah o seslerin manalarini bizim
de zihnimizde yaratacakt..”

Baska bir acidan dusunursek dil bilmek de manayi anlamaya yetmiyor her zaman. Bazen size
de olmuyor mu? Kendinizi cok dogru ifade ettiginiz halde muhatabinizin sizi anlamadigini
goruyorsunuz. Boéyle durumlarda ya muhatabinizi anlayissizlikla sucluyor ya da “Ben ifade
edemedim sanirim” deyip geciyorsunuz. Oysa mana, kelime ve seslerden éte bir varliktir. Sen
manay! sese yukler, muhatabina yollarsin, onun zihninde yankilanan ise Allah'in murat ettigi

T . .. . . .. .. “Ne anlatirsak anlatalim sézlerimiz
ve onun nasibi kadardir. Sdylenen seyleri gercekten anlamak ise sdyleyene ve sdylenene karsimizdakinin niyeti ve anladigi kadardir...

emek vermekle olur. Soyle demis sair: “Kelimeler nimettir ve nimetle oyun olmaz.” Fazla séze ne hacet...”
Ebru GEDUK

Bunun Uzerine sdylenecek pek sey yoktur belki ama ben yine de biraz acmak istedim. iletisim
sadece belli cihazlarla kurulan bir baglanti degildir. Tensel temas, bazen bir dokunus, kicuk
bir cocugun sacini oksamak da iletisimdir mesela. Gelip gecerken gérdugumuz bir insana ufak bir tebessium etme 6rnegin; maske tak-
tigimiz bugunlerde belli olmadigini dusunup ¢ok ihmal etsek de gozlerin isiltisi 0 mesaji iletmeye yeter bence. Bazen bir bakis, bazen bir
kas kaldirma, jest ve mimiklerimiz, bazen bos bir bakis bile cok sey anlatir insana. Yani gesitli iletisim kaynaklarimiz ve turlerimiz var. Sézle
kurulani ise bunlarin en yaygin ve en mucizevi olani. Ayni zamanda da acik, anlasilir ifade ediliyormus gibi gérinse de en karmasik ve
anlasilmaz olani. Dilden doékulen her cimle, her s6zcUk insanin zihninden suzulur. Zihne ise bu cumleler niyetten stuzultp gelir.

Oyle ki insanin niyetindeki neyse dilindeki o olur. Bu durum alici acisindan da bir bakima 8yledir; bazen siz ne kadar anlatirsaniz anlatin, ne

kadar acarsaniz ac¢in, karsinizdakinin anladigi kadardir her sey. Yani bu da aslinda onun zihnindekinden, kendi niyetinden beslendiginin
gostergesi degil midir? Ne guzel sdylemis Mevlana: “Ne kadar bilirsen bil; sdylediklerin, karsindakinin anladigi kadardir.”
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Kiirkii de Doyuran insanoglu!

Uzerindeki markaya bakmadan insanlara selam vermez olduk. Artik uyanmamizin vakti geldi.

Bizim Nasrettin Hoca'nin isleri iste; biz torunlari kurk isini biraktik, artik isimiz hayvanlarla: yesi
timsahlar, kosan atlar, pumalar, jaguarlar.. Demem o ki, iceriye giren birinin énce Ustundeki
markaya bakar olduk; selamini almak, merhabasina merhaba olmak icin. Nereye kadar gideriz
bilmiyorum; yoksa bu gaflet bulutu bizi zehirleyip gider mi...

Gorusum o ki, durum vahim; artik kisilikten ¢ok giydigimiz markayla kendimizi sergiliyoruz. Hi¢
dusunmeden ilim bilirmis gibi, yesil timsahin verdigi 6zguvenle konusuyoruz. Millet sairi kif
Hoca emanet ceketle giderdi Taceddin Dergahr'na, “Balam, anasiz buyur de vatansiz buyuye-
mez” diyen Nene Hatun'un salvan yamal, ¢angi da yirtikti. “Cahildim dunyanin rengine
kandim” diyen Neset Agamin da hi¢ gosterisli bir sazi olmadi. Bir de Koca Seyit var; kemikleri-
nin ¢atirtisina aldiris etmeden mermiyi topa suren Seyit Onbasi da kdyde oduncuydu. Bu liste
bdyle uzar gider...

BuyuUk basarilar gosterisle degil, zekayla gerceklesir. Gosterisin degil, ilmin pesine dusmek
gerek; yoksa ne markalar biter, ne de moda... Zaten biz Turkler de hep 6ziUmuze 6zlem duyariz
ama bir yandan da gosteristen, “Batli duskUnligunden” taviz vermeyiz. Yani birileri yapmak
istedigi seyi yapti, yeni nesli 6zUnden uzaklastirma hedefleri kismen basarili olmaya basladi.

“Size éyle bir Vatan aldim ki

Ebediyen sizin olacaktir.” H H > .
Sultan Alparsian Bey - 1071 Malazgirt Der ki NeCIp Fazil Kisakarek:

Sinan CALISKAN

“Genclik... Gelip gecti... Bir gunluk sustu;
Nefsim doymamaktan dunyaya kustu.
Eser darmadagin, emek yuzustuy;
Toplayin esyami, isim acele!”

Giiliimsemek (Oziimsemek)

Neye, nasil guldugumuz zekamizi ve karakterimizi ortaya koyar.

Bazen dusunuyorum; ne ile besleniyor, ne ile egleniyor, ne ile yasiyoruz... Kendimizi nelerle
gelistiriyor ve buyutuyoruz? Her gun onlarca konu konusup onlarca seye gulUyoruz. Peki tam
olarak neye guluyoruz? Bu gibi durumlarda birkag saniye de olsa durup sorgulamamiz gerek-
tigini dUsunuyorum; ¢cunku eglenmek ve gulmek cok i¢ ice gecmis kavramlar ve biz ikisini
cogunlukla karistiriyor, cok gulmeyi cok eglenmek saniyoruz. Peki ya, eglenmekte de yapilan
yanlslar olmuyor mu? Eglence, karsilikli keyif almaktan gelmez mi?

Zaman zaman ikili iliskilerimizde bazen buyuk kalabaliklar arasinda gulup dururken neye
gulup ne ile eglendigimizi pek sorgulamiyoruz. Biz eglendigimizi dUsunurken karsimizdaki bu
durumdan ne derece memnun acaba? Abartmiyor muyuz bazen? Baskalarini sturekli elestirip
alay ederek kurulan bir gulme zinciri, gergcek bir eglence ortami midir? Ben bu noktada
Mevlana’'nin sézlerine uygun dusunuyorum. Celaleddin-i RGmi Hazretleri diyor ki: “Bir Kimsenin
nasil guldugu ahlakini, neye guldugu ise aklini gosterir.”

“Bir insanim nasil glldiglnden terbiyesini neye
guldugianden akil seviyesini anlarsin...”

zararhdir, makbul degildir. Cunkl cok gulmek kisilerin heybet ve vakarini giderir, edebini (Meviana Celaleddin-i Rumi)

Osman Nuri GEDUK

Tebessim etmek, guler yuzlU olmak ¢ok iyidir; ancak ¢ok gulmek de, cok saka yapmak gibi

azaltir. Gercekten de insan her espriye gulmemeli, dnce anlamali. Her seye gulup gegcmek,

guler yuzlt olmak demek degildir. Tipki her seye gulmemenin de anlamamak ya da asik suratli
olmak anlamina gelmedigi gibi. Neye guldugunuz gercekten zekanizi, nasil guldugunuz de edebinizi gosterir. Bu, insanin durusuyla olur,
yoksa hi¢bir insan bilingsizce sergilenen davranislar kalibindan ¢ikamaz.

Bir zamanlar “Gulen Esekler” diye bir hikdye okumustum; siz de duymus, okumussunuzdur belki. Hikayeye gore, insanlar esek satin almak
icin gittiklerinde yasini, saglik durumunu, gucunu anlamak i¢in esegin agzina bir cubuk sokarak dislerine bakarlarmis. Bu durum net-
icesinde canl yanan esekler her elinde cubukla kendilerine geleni goérduklerinde Ust dudaklarini kaldirarak dislerini gdsterirmis, insanlar da
sanirmis ki esekler kendisine guliumsuyor... Velhasill, sdylediklerimizde ve gulduklerimizde bir anlam aramazsak esekler gibi guluyor gérun-
mekten ne farkimiz kalir?
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N R Foca Seyahat Rehberi

KUguk bir yer diye dusunup gittiginiz Foga'da bircok surprizle karsilasacak, burada sonsuza
kadar bir tatilci olarak yasamak isteyeceksiniz.

Foca ile ilgili aklinizdan, kafanizdan ne geciyorsa
dogrudur. Pek tatli ve sirin bir yer; tabii ki gittiginiz
gibi adapte oluyorsunuz ve sizde sonsuza kadar bir
tatilci olarak yasama istedi uyandiriyor. Ozellikle yazin
gittiyseniz Eski Foca tarafinda sahilde dolasirken
icinizi acayip bir tatil beldesi mutlulugu kapliyor,
direkt rahatlama moduna giriyorsunuz.

Ote yandan Foca'’nin gérmezden gelemeyeceginiz,
bir kenara atamayacadiniz buyuk bir tarihi var.
Temelleri lyonya'ya kadar dayaniyor; burasi iyon-
ya'nin en énemli sehirlerinden biri kabul ediliyor. Bu
sebeple ilk Pers istilasina ugrayan lyonya sehri de
Phokaia, yani Fog¢a olmus.

Foca ile izmir merkezi arasi yaklasik 70 km. Dolayisiyla
Foca'ya ulasmak, éncelikle izmire dogru yol almak
demek diye dusunebilirsiniz. Eski Fo¢ca'da, sokaklarin yer yer son derece dar olmasi ve birgok

£
==

“Eski Foca”
Aysegiil GZCAN yerin araba ile girmeye musait olmamasi sebebiyle burada otomobile pek de ihtiyaciniz

olmayacag! gibi, bir noktada otomobil basiniza dert bile olabiliyor.

Eski Foca, gezebileceginiz noktalarin oldugu, sokaklarinda kaybolmak isteyeceginiz, hakikaten Fo¢a'da oldugunuzu hissedeceginiz bir
yer; hatta buraya “gercek Foga” bile diyebiliriz. Foca dyle cok buyuk bir yer degil. Ancak tahmin ettiginiz kadar kU¢uk de degil. Fo¢a'da gez-
ilecek yerleri, aslinda bir nevi Eski Foca gezisi olarak degerlendirebilirsiniz. Fo¢ca'nin en bilinen, en sevilen 6zelligi, tabii ki guzeller guzeli tas
evleri. Ege'de pek cok noktada karsilastiginiz bu tip tas evlerden Eski Fo¢ca'da da pek ¢ok sayida var. Eski Foga'yl gezerken hic¢ bekle-
mediginiz sokaklardan, hic ummadiginiz yerlerden inanilmaz guzel evler, acayip guzel manzaralar ¢ikiveriyor; dolayisiyla sadece sahil
seridi ve civarlyla sinirli kalmak buyuk hata olur.

Foca'nin farkl farkl koylarini gormek, sahane fotograflar yakalamak istiyorsaniz tekne turu gercekten iyi bir fikir. Bunun icin ise birkag¢
farkll seceneginiz var. Unla Siren Kayaliklar’ni gérmek istiyorsaniz bitiin gin suren turlardan birine katilmak durumundasiniz. Ben turla
gittigim ve sinirli vaktim oldugu icin bu tekne turlarina katilma firsatim olmadi ama tekrar geldigimde mutlaka deneyecegim.

Foca sokaklarinda gezerken sahil seridi Uzerinde bircok restoran ve kafe bulunuyor. Burada izmir'e 6zgu lezzetleri deneyebilirsiniz.

Eski Foca kucuk bir yer gibi gériinse de buraya gelip gérebileceginiz bircok sey bulunuyor. Onyargili olmadan, kicuk bir yer gibi dusun-
meyip bu guzel yeri goérup gezmenizi tavsiye ederim.

Saral Ailesi’nin Tarihi

Kéku Osmanli'ya dayanan, Rus isgaline karsi direnis orgutleri kuran Saral Ailesi Gyeleri, tam 147
yildir Of Belediye Baskanligi gérevini surduruyor.

Saral Ailesi, kékeni Osmanli Devletine dayanan, Karadenizin blyuk ailelerinden biridir. ilk
yerlesim merkezi olarak Trabzon'un Of ilgesinin mesken tutuldugu bilinmektedir. Aile,
gunumuzde ulkemizin ve dunyanin gesitli bdlgelerine yayllmis durumda.

I. DUnya Savasi'nin ardindan isgal edilen bdlgede, Saralioglu Ailesi, halki silahlandirarak Rus
isgaline karsi direnis 6rgutleri kurmustur. Bu orgutler, kisitl olanaklarina ragmen, Baltaci Deresi
mevkisinde Rus Ordusu’na buyuk kayiplar verdirmistir.

“Sarializade” olarak bilinen soyadi, 1934 yilinda yUrurlige giren Soyadi Kanunu ile Saral olarak bir
sure kullanilmis, kanunun yurarlUkten kalkmasi ile Sarialioglu, Saral, Atasaral, Sar, Sarioglu, Sarial,
Turan, Saraloglu, Saruhan, Yen, Karaoglu, Tiryaki olarak da kullanilmaya devam ederek
gunumuze ulasmistir.

Aile 1874 yilindan bu yana Of Belediye Baskanligr'ni elinde bulundurmaktadir. Aile, degisen tum
iktidar ve siyasi ddnemlere ragmen, Of halkinin géztundeki yerini koruyarak, s6z sahibi diger ailel-
erin de destedi ile konumunu muhafaza etmistir. Karadeniz'in ilk ve tek kadin belediye baskani
olan Semahat Sarialioglu da bu ailenin bir Gyesidir.

“Saral Ailesi Kbkeni Osmanlii Devieti’nden
gliniimuze dayanan, Karadeniz’in blytik
ailelerinden biridir.”

Alile, yetistirdigi ve yetistirecedi insanlari ile Ulkemiz kalkinmasinda rol almaya devam edecektir. Mehmet SARAL
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Of ve Saral Ailesi

Of Belediye Baskanligi dile kolay tam 147 senedir Sarialioglu sulalesinde... ilk Belediye Reisi Sarializade Omer LUtfU Bey, 52 sene gérev yapmis.
Ondan sonra ayni sulaleden gelen sekiz belediye reisi toplam 68 yil gorev almis. Son belediye baskani, rahmetli Sileyman Saralioglu'ydu. Suley-
man Bey, 28 Haziran Pazar gunu Of'ta yapilmasi planlanan yuksekokul binasi icin gittigi Ankara'da vefat etti. SUleyman Sarialioglu Of'ta gérev
basinda vefat eden ikinci belediye baskani. SGUleyman Bey'in baskent Ankara'da siyasi ¢cevresi oldukca genisti. Cenazesinde de Ankara ¢evresin-
den, siyasetten taninmis pek cok Unli sima vardi. Olmeden énce son réportajint Aksiyon'a vermisti. Yaptiklarini, devam eden isleri ve projelerini
anlatmisti bize. Ne yazik ki émrU vefa etmedi. ilcesi Of gibi, herhangi bir siyasi partiden degildi, tamamen badimsizdi Stleyman Bey. Bu duru-
mun hikayesini sdyle anlatmisti bize: “Bayindirlik Bakani Yasar Topcu ile, Ofta gerceklesecek projelerin yeni hUkumetin kurulmasi ile beraber
iptalini gérusmeye gittim. Ofun

Usenme, Erteleme, Vazgecme

insan evde, okulda, iste, sokakta, yani her yerde basarili olmayi sever. insanin en blyuk arzusu,
yeteneklerini kesfetmek, basarili olmak, faydali eserler ortaya koymaktir. DUnyanin merkezinde
biz variz ve en degerli varliklar biziz. Calisip ¢abalayan, potansiyelini ortaya cikarir. Kol ve bacak
kaslarimiz nasil calistikca daha ¢ok gucleniyorsa, insanlar da ¢alisarak daha akilli ve zeki olabilirler.
Bu asamada en 6nemli sey, kendinize guvenmenizdir; sizin kKimseden bir eksiginiz yok, kimsenin
sizden bir fazlas yok; basarmak icin gerekli olan donanima sahipsiniz.

Ucamiyorsaniz yuruyun, zorluklara gogus gerin ve asla pes etmeyin.
Basarill insanlari modelleyin, biyografilerini okuyun, gézunuzu yukseklere dikin. Onlarin yaptigini
siz de yapabilirsiniz.

TribUnlerde oturmayin, sahaya inip oynayin.

isinizi en iyi sekilde yapin, calismayi edlenceye dénustirin. Severek yapilan isler insani yormaz.
Calismaya baslarken bilingaltiniza “Ben egleniyorum” mesaji verin. Bilingaltinin mantigi yoktur,
bunu dogru kabul edecek ve ona gore hareket edecektir.

BUyuk hedefler secin ve onun icin ¢alisin. Limiti koyan, zihindir. Zihin bir seyi yapabilecegini
kestirdiginde basaril olur. Yuzde 100 inandiginiz surece inandiginiz seyi basarabilirsiniz.

Birlikte calismayi 6grenin. Atalarimiz, “Bir elin nesi var, iki elin sesi var” diyerek durumu zaten bize
ozetledi. Takim calismasi yapanlar, tek basina ¢alisanlari geger; azimli ve kararli olarak her seyin
Ustesinden gelebiliriz.

irem KARA

Prof. Dr. Ali Fuat Basgil'in su s6zU parolaniz olsun:
“Usenme, erteleme, vazgecme!” Vazgecen, basarisizlidi secer; asla vazgecmeyin!

Ovgi AImaya Degil, Sonuca Odaklanin

Asil basari, 6vgu aramadan harika seyler yapmayi égrenirsek gelecektir.

“It is amazing what you can accomplish when you do not care who gets the credit.”
“Ovguyu kimin alacadini umursamadidinizda basarabilecekleriniz inanilmaz,” diyor
cevirdigimizde.

Bu sozler, cogumuzun mucadele ettigi bir sorunu basit ve etkili bir sekilde ele aliyor. Tanin-
ma, hayranlik ve saygl i¢cin can atlyoruz, ancak bu ihti-
yaclarin cogu zaman baska turlt yapabilecegimiz pek ¢cok
iyi seyin onune gectigini gérluyoruz. Fedakar davranmanin “évs;iis;i :;rzglzg:;irrr’z;r’r::;rrs'gggglgmlzda
oneminin farkindayiz ve 6vgu aramadan harika seyler yap- i ST

mayi 6grenmeye calisiyoruz. Bir sure basariliyiz, sonra eski

aliskanliklarrmiza ve dusinme yollarimiza doénuyoruz.

inandigimiz pek cok ideal gibi, séylemesi yapmaktan cok daha kolay.

“Dedem bir keresinde bana iki tur insan oldugunu sdylemisti: isi yapanlar ve évguyu alanlar. ilk grupta
olmaya calismami sdyledi; o alanda ¢ok daha az rekabet vardl,” demis Indira Gandhi.

Bizim buradan ¢cikarmamiz gereken sonug, taninmaya degil, sonuclara odaklanmak olmali. Cevrenizdeki
insanlar, cabalarinin sonunda takdir edileceklerini dusunurlerse, hedeflerinize ulasmaniza yardimci olma
olasiliklari daha yUksektir.
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Duygusal Zekénin Kadin Girisimciligi Uzerine Etkisi

Kadinlarin is hayatindaki gizli gucleri, duygusal zekalaridir.

Tek basina IQ'nun is hayatinda basari icin yeterli olmadigi, duygusal zekanin da buyuk bir 6nem
tasidigi bir gercektir. Duygulara her zaman daha fazla 6nem veren, duygularin 6nemini cogun-
lukla erkeklerden daha iyi hisseden kadinlar da sogukkanli tavirlariyla islerini bilingli bir sekilde
yonetmeyi basarip karsilasabilecekleri tim olumsuzluklara gégus gererek mucadele etmekte ve
bunlarin Ustesinden gelebilmektedirler (Sartorius, 1996).

Bu konuda Sezen Sungur Saral, eskiden muhendisligin erkek isi olarak goéruldigunu, ancak artik
bakisin degistigini belirterek, “Teknolojinin gelisimiyle matematik, geometri gibi analitik alanlar-
da bilgisayarin hakimiyeti arttl. Bu da bu tarz isi yapanlarin duygusal zekasinin yuksek olmasinin
onemini artirdi ve sonucta da kadinlarn éne cikardi. Toplumdaki eski normlara ve kadindan
evdeki beklentilere karsin, sektéorde kadin
calisan, yonetici ve patrona olan ihtiyag artmis

“Kadin girisimciler beklenmedik durumliar durumda” agiklamasinda bulundu (Milli-

karsisinda duygusal zekalarini konusturabilir,
baskalarinin duygularini hissedebilir ve y et'com'tr)'
rahatlikla empati kurabilirler.”

Biisra KURU Kadinlarin bu 6zelligi, girisimcilik konusunda
da ayni sekilde devam etmektedir. Erkek ve
kadin girisimciler arasinda benzer o6zellikler
gorulse de kadinlari erkek girisimcilerden ayiran en onemli ézellikleri, duygusal zekalarini
yonetebilme gucleridir. Kadin girisimciler beklenmedik durumlar karsisinda duygusal
zekalarini konusturabilir, baskalarinin duygularini hissedebilir ve rahatlikla empati kurabilir.

Girisimcilik, icerdigi degisim ve yaraticilik kavramlari ile birlikte dinamik bir sUreci ifade etmekte, strekli tutku ve asir enerjiyi gerekli kilmaktadir,
cunku yenifikirlerin, kalici ¢cozUmlerin yaratilmasi icin bu enerji ve tutkunun uygulanmasi gereklidir. Bu 6zellik ise kadinda yaratilisi geregi mevcut-
tur. Kadinin yaraticiigi, duygusal zekasindan 6turu erkege oranla daha fazla hissedilmektedir. Dolayisiyla kadinin bu yaraticilik ve yenilige aciklik
ozelligi, duygusal zekaslyla birlestigi noktada onu 6zel hayatta da, is hayatinda da hep daha iyisini yapma ¢abasina suruklemektedir; yani kadinlarin
girisimcilik alanindaki basarilarinin arkasinda birden fazla faktér yer almakla birlikte onlari farkl kilan gizli gtclerinden biri de, duygusal zekalari
olmaktadir.

Kafka’nin Kiiglik Bir Kiz icin Yazdigi Mektuplar
Her kayip bize cogalarak doner.

Hepimiz hayatimizda birtakim kayiplar yasamisizdir. Kimi zaman yakinlarimizi, bazense ¢cok
sevdigimiz bir esyamizi kaybetmisizdir. Yasadigimiz kaybin ne oldugunun pek bir 6nemi
yoktur aslinda. CUnku biliriz kaybetmenin hissettirdigi duygu yogunlugunu. Onemli olan, bu
kayiplara ragmen hayata karsi sergiledigimiz durustur. Guclu olmaliyizdir; bilmnemiz gerekir
ki her kayip ¢cogalarak déner bize.. Boyle gérmeye calismaliyiz. Tam da bu konuya acikhk
getiren kucguk bir anekdotu sizlerle paylasmak isterim.

Hi¢c evlenmeyen ve cocugu olmayan Franz Kafka, Berlin'de bir parkta yururken, ¢cok sevdigi
oyuncak bebegini kaybettigi icin aglayan kuguk bir kiz cocuguyla tanisir. Kafka, cocukla “Sevgi
birlikte bebegi uzun sure arar ve bulmakta Esra GUL
basarisiz olur. Ertesi gun onunla, bebegini aramak
icin yeniden bulusmak istedigini sdyler. Bulusurlar
fakat yine bebegdi bulamazlar. Kafka sonunda, kiza bebek tarafindan yazilmis bir mektup verir.
Mektupta “Lutfen aglama, dunyayl gérmek icin bir geziye ¢ciktim. Sana maceralarim hakkinda
yazacagim,” demektedir.

Bdylece, Kafka'nin yasaminin sonuna kadar devam edecek bir hikaye baslar. Kafka, kucuk kizla
her bulusmasinda bebegdin maceralarinin yazili oldugu mektuplar okur ve mektubu bitirince
cocugun ¢ok mutlu oldugunu goérur.

Kafka, Berlin'e donmeden 6nce bir oyuncak dukkanina ugrar ve bir bebek satin alir. Daha sonra
kiz cocugu ile bulusmaya gider. Bebegi cocuga uzatir. “Ama bu, benim bebegime benzemiyor,”
der kiz. Kafka, bebegin yazdigi 